Att bygga nytt blir dyrt

B Tyreso behover fler, inte férre, billiga hyresritter. Tankarna om
att omvandla hyresratterna i Krusboda till bostadsritter ar fel vag
att ga. Tybos kan inte kompensera detta bestand genom att bygga
nya bostider med mycket hoga hyror. Tank om bade de éldre och .
yngre tyresébornas skull. Ledare, sid 2 b
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energikasse dr
en perfekt start
om man vill ldra

“Att lana en Brev till rikspolischefen

B Forr hade Tyreso en polisstation och for nagra ar sedan arbetade

sju kommunpoliser med relationsbyggande. Idag finns ingen sta-

tion och endast en kommunpolis och nagot relationsarbete hinns

kdnna sitt hus.” inte med. Polismyndigheten méste i sin planering se till att Tyreso
Petri Palkki, sid 8 far en polisstation nu. Debatt, sid 4

Mattias Andersson, ldrare pa Nyboda skola lyfter vikten av att ldrarna ser och tryggar varje elev.

Livraddning

Eleverna i arkurs tva pa
Vard- och omsorgsprogram-
met vid Tyreso gymnasium
har varit pa sin andra profil-
vecka. Resan gick till Tylo-
sands livriddarskola. Sid 3

Stod med app

Tyres6 kommun utvecklar
nu en app for ungdomar. Ung-
domar ska kunna chatta eller
ha videosamtal med en trygg
vuxen, men ocksa fa tips om
hiilsa, skola och fritid. Sid 6

Digitala lektioner

Vuxenutbildningen i Tyreso
deltar i ett forskningsprojekt
kring distansundervisning,.
Projektet leds av Ifous i sam-
arbete med Stockholms uni-
versitet och KTH. Sid 7

Kyrkovalet avgjort

Det slutliga resultatet fran
kyrkovalet i september ar nu
faststillt. Socialdemokrater-
na blev aterigen den storsta
nomineringsgruppen med 15
av 35 mandat. Sid 9

Hockeyettan

H Efter flera framgangsrika
sasonger och en stark period
i Allettan/kvalspel star Tyreso
Hanviken inf6r en ny sorts
utmaning. I Hockeyettan ar
marginalerna mindre och
resorna fler. Sid 12

Pensionarsgard

FOTO: TYRESO NYHETER Nyboda fritidsgard 6ppnar

dorrarna for de aldre. Manda-

o0 gar och torsdagar slapps en
grupp dldre in for biljard och
olorna bland de basta =

Tyresos skolor visar en stark och arskurs nio stigit till 235,6 poing vetna satsningar pa undervisning, Konst i Tyreso:
tydlig uppgang i resultaten. Inom och gymnasiebehorigheten okat till  tidiga stodinsatser och engage- .
samtliga tre nyckeltal gymnasie- 89,1 procent. rade larare som arbetar for varje Skikt
behorighet, godkianda betyg i alla Framgangen innebiir att Tyreso elevs mojlighet att lyckas. Mattias
dmnen och genomsnittligt meritvir- nu tillhor den fjardedel av landets Andersson, lirare pa Nyboda skola
de har utvecklingen gatt framat. kommuner med bast skolresultat. lyfter vikten av att lirarna ser och
Pa bara ett ar har meritvirdet i Bakom siffrorna ligger malmed- tryggar varje elev. Sid 5 Sid 2

qC-I- Ge en gava

Svenska kyrkan &= som raddar II\I.

Ukraina, Afrikas horn, Turkiet, Syrien, Pakistan
- Kkrig, svalt och naturkatastrofer slar

sonder miljoner manniskors Gillvaro varje dag.

Act Svenska kyrkan samarbetar med partner
runtom i varlden som finns pa plats bade
fore, under och efGer katastrofen.
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Manga kommuner har problem med en minskande befolkning. Sa
ar det inte i Tyres0 aven om antalet invanare inte 6kar sa mycket
som prognoserna tidigare visade. En grupp som Okar mest ar de
aldre. En grupp som minskar ar eleverna i skolan. Det pressar den
kommunala ekonomin fran tva hall. Ett tillskott av bostader ar ett
satt att mota denna situation men ocksa att behalla sma billiga

hyresratter i attraktiva lagen.

Sverige saknar idag
en bostadspolitik

att silja eller hyra ut. Det beror pa att det

nybyggda ofta ar valdigt dyrt. Det gor att det
blir speciellt tufft for de unga som soker en for-
sta bostad eftersom det ér brist pa bostider till
rimliga kostnader. Det gillerilandet och det gil-
leriTyreso. Det ar en stor politisk utmaning och
ansvar att se till att det byggs fler bostiader som
vanligt folk har rad att efterfraga. Bostaden ar
en fraga for samhillet, den kan inte bara limnas
over till banker eller kreditinstitut. I Sverige har
vi bestamt att en bostad ir en grundliggande
rittighet och da kan fragan om att bo inte enbart
omfatta den med mycket pengar.

Sverige har stolta traditioner av en aktiv
bostadspolitik. I mitten av 1960-talet bestamde
vi oss for att bygga bort trangboddhet och daliga
bostader. Det gjorde vi genom att under tio ar
bygga en miljon nya bostider. Det innebar en
valdigt stor forbattring av boendestandarden
for manga familjer. Staten tog ett stort ansvar
i boendeutveckling och Sverige fick ocksa sin
forsta bostadsminister under denna period. Det
var tyresobon och tidigare statsministern Ingvar
Carlsson.

Manga tror att miljonprogrammet bara var
hyresritter. Men det var en tredjedel villor och
radhus i 4ganderitt, en tredjedel bostadsritter

Idag blir de nybyggda bostiderna allt svarare

det moderna Tyreso var denna satsning viktig.
Vart storsta miljonprogramsomrade ar Krus-
boda. Dar byggdes villor och radhus de flesta
med upplatelseformen dganderitt men ocksa
ett stort antal med upplatelseformen hyresriitt.

Nu diskuteras att silja ut de sista hyres-
ratterna i Krusboda. Det ér ligenheter
med forhallandevis lag hyra. De ir i ett
plan och flera av dem har fina sma ute-
platser med mojlighet till en liten gris-
tippa.

I Tyres6 Okar ocksa andelen dldre. Vart behov
av marklagenheter de kommande aren kommer
att vara stort. Dessutom vet vi att manga aldre,
speciellt ensamstaende kvinnor kommer ha det
tufft ekonomiskt med ganska minimala pensio-
ner. Kommunen behover ocksa se till att sa att
de unga inte flyttar fran Tyreso. Har spelar bil-
liga attraktiva bostader en stor roll. Hyresratter-
na kommer att behovas. Siljs de sma radhusen
i Krusboda ut, kommer Tybo att beh6va bygga
nytt. Da blir det ligenheter till mycket hogra
hyror. Att silja de billiga hyresritterna for att
bygga nya dyra verkar inte vara ratt vag framat.

Ar det inte dags att tinka om och istillet
behalla hyresritterna i Krusboda?

"SKOLBORGARRAD,
SEDAN SKOLAGANDE
LOBBYIST OCH NU

SKOLMINISTERY.

ILLUSTRATION: ROBERT NYBERG

Trots en ihallande lagkonjunktur med hog arbetsloshet,
mindre skatteintékter dn budgeterat och vialdigt manga
mycket dyra insatser beroende pa bland annat kriminalitet
levererar Tyresé kommun ett delarsbokslut som pekar pa
ett overskott pa niarmare 85 miljoner kronor. Det ér ligre
an budgeten men den inneholl klokt nog poster for ofor-
utsedda kostnader som nu kommer att tas i ansprak. Det
ar uppenbart att samarbetet mellan Socialdemokraterna
och Moderaterna fungerar vildigt vl och hela tiden har
tyresoborna basta for 6gonen. Ett stabilt ledarskap skapar
trygghet och forutsigbarhet. Det beh6vs nu och det behovs
i framtiden.
[ | |

och en tredjedel hyresritter. For byggandet av [
7
Kommunfakta: Mat- och restavfall
En jamforelse mellan sédertdrnskommunerna om hur mycket mat- och restavfall . .
som samlas in visar att Tyreso ar den enda som minskar mellan aren 2023 och 7'?/
2024 och att tyresdborna nu slanger minst. Det ar bra.. KonSt l reso
Mat- och restavfall, kilogram per invanare Konstverket Skikt av Sandra
B 2023 W 2024 .
- Lundberg. Verket och 20 ytterligare
‘ ‘ kan ses i Tyreso konsthall till den
150 25 november.
100
50
Botkyrka Haninge 0
HuddNge  nynashamn
Salem Sodertale Tyreso
Kalla: Kolada .
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socialdemokratiska fortecken. Tidning-
en har en lang tradition i kommunen,
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Manusstopp 30 november 2025
Vid utebliven tidning kontakta redak-
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Livraddning 1 Tylosand

Ungdomarna i arskurs tva pa
Vard- och omsorgsprogrammet
vid Tyres0 gymnasium har varit
pa sin andra profilvecka med
Livtjanst. Denna gang gick resan
till Tylésands livraddarskola i
Halmstad, den enda skolan i
Sverige som erbjuder havslivrad-
darutbildning.

Under atta intensiva dagar tri-
nade eleverna bade teori och
praktik inom akutsjukvard och
livriddning. Instruktérerna Mar-
cus Bergstrom fran Lifelink Res-
cue och Stephen Havstorm ledde
passen i sjukvard respektive vat-
tenlivraddning.

— Det var en sa kul upplevelse,
sa vacker miljo, roliga moment
men samtidigt sa otroligt tufft.
Helt sjukt att vi far uppleva och
gora detta i var utbildning men
otroligt kul, siger eleven Liza Iza-
bella Rodriguez af Trolle.

De fick bland annat repetera
HLR, trana pa barn-HLR, utfora
teoretiska moment i akutsjukvard
och praktiska 6vningar i vatten
som Guldbojen, klipplivriddning
och kajlivraddning. Pa stranden
utanfor skolan genomfordes tor-
pedriddning och brandmanslyft.

Full fart fran boérjan

En av de tuffaste utmaningarna
kom redan forsta kvillen. Elever-
na fick utféra HLR i solnedgangen
samtidigt som de sprang langa
striackor med 26 kilos vikter.

| LIWVRADDARSKOLA
| Fiavphdipag 4§

LIVRADD
TYLOSAI

Liza izabella, Marcus Bergstrém och Stephen
Havstorm vid Tylésand livraddarskola. FOTO: PRIVAT

Tjejerna frén VO24.

— Jag kommer inte ihag sa jat-
temycket fran HLR-delen forutom
att det var det virsta jag har gjort.
Jag svimmade fyra ganger men
jag klarade det. Stodet jag fick
av Marcus Bergstrom, Stephen
Havstorm och Rebecka Blom-
quist gjorde allt vart i slutindan.
Jag ar sa stolt 6ver mig sjalv och
min prestation, siger Liza Iza-
bella.

Spackad vecka
Veckan inneholl ocksa utbildning

i att stoppa blédningar, anvinda
syrgas och utfora helkroppsun-

kallvatten.

Kollar vitalparametrar och kroppens reaktion av

dersokningar. Eleverna fick dess-
utom besok av sjukskoterskan
Andreas Banér fran ambulansen i
Halmstad, som visade utrustning
och fordon.

— Dessa resor ar laskiga nér
man dr pa vag till dem eftersom
man forviantar sig det varsta. Ja,
det ar fysiskt och psykiskt kra-
vande att vara ivig pa dessa resor,
men samtidigt finns det ingen
béttre kinsla dn den man far efter
att ha klarat av varje moment. Det
var sa otroligt vackert dar, men
det bista med resan var framfor
allt alla skratt vi delade pa Tylo-

FOTO: PRIVAT

Liza izabella vid Tyl6sands évervakningstorn.

FOTO: PRIVAT

sand och alla minnen man fatt for
livet gor allt s& otroligt virt! séiger
Liza Izabella.

aaa

Utrustningen ungdomarna

anvénde. FOTO: PRIVAT

FOTO: PRIVAT

Nytt stodboende planeras i Tyreso

Tyres6 kommun planerar
att oppna ett nytt stodboende for
personer inom socialpsykiatrin.
Boendet foreslas ligga i Bjorkebo
pa Bollmoravagen och kommer
att erbjuda 15 platser. Sats-
ningen paverkar inte kommunens
planerade aldre- och omsorgsbo-
ende, som byggs i en annan del
av Bjorkbacken.

Syftet med det nya stodboendet
ar bade att hoja kvaliteten for
malgruppen och att minska kom-
munens kostnader, da behovet av
externa placeringar kan reduce-
ras.

— Det hér innebér att fler kan fa
stod i sin hemkommun, nira sina
nétverk och vardkontakter, siger
Karin Ljung (S), 1:e vice ordforan-
de i arbetsmarknads- och social-
namnden.

5

I dag har kommunen 44 exter-
na placeringar inom socialpsykia-
trin. Dessa dr ofta kostsamma och
kan leda till att individen hamnar
langt ifran sitt sociala nétverk.

Det nya boendet vintas avlasta
Hastskon, som i dagsléiget ar helt
fullt, och samtidigt underlatta for

Nytt stédboende planeras i Bjérkebos lokaler.

FOTO: TYRESO NYHETER

socialsekreterare att folja upp
insatser utan langa resor.
Boendet kommer att bemannas
av boendestodjare pa dagtid samt
med sovande jour under natten.
Planen ér att det nya stodboen-

det ska kunna 6ppna under 2026.
a4

Utvecklingsplan

Tyres6 kommun har lam-
nat synpunkter pa den regionala
utvecklingsplanen for stock-
holmsregionen 2060.

Kommunen betonar att utbildning
och innovationskraft dr en styrka
men att tillgangen varierar mel-
lan regionens delar. Langa pend-
lingstider och en obalans mellan
norra och sodra regionen lyfts
som sarskilda utmaningar. For
att mota framtidens behov krivs
satsningar pa bostadsforsorjning
pa nationell niva och bittre nytt-
jande av befintligt bestand.

Inom transportomradet efter-
lyser Tyreso tydligare strategiska
stallningstaganden och satsning-
ar pa kapacitetsstark kollektivtra-
fik, utvecklade bytespunkter och
sparburen trafik till 6stra Soder-

torn.
aaa

Smidigare vag
till ekonomiskt
bistand for
tyresoborna

Tyres6 kommun har infort en
ny digital och automatiserad 16s-
ning for ansokan om ekonomiskt
bistand. Den nya processen gor
det enklare och mer tillgdngligt
for de som behover stod att kunna
ansoka, vilket vantas minska
byrakratiska hinder.

[

Offentliga
maltidens dag
uppmarksammas

Den 16 oktober uppméirk-
sammas Offentliga maltidens dag
i Tyreso. Dagen lyfter fram malti-
derna i offentliga verksamheter
— skolor, forskolor och dldreom-
sorg — och deras betydelse for
gemenskap, niring och vardaglig
service.

a0

Kampanj for
minskat avfall
visar konkreta tips

Tyresdé kommun har publi-
cerat vigledande tips for hur inva-
narna kan minska sitt avfall — till
exempel genom att tacka nej till
pappersreklam, planera maten
bittre for att undvika matsvinn
och lana bocker istéllet for att
kopa dem.

Sma forandringar som dessa
kan gora skillnad bade fér miljon
och planboken 6ver tid.

[

TILLSAMMANS KAN‘
VI GORA SKILLNAD:

Vill du vara med?
Vdilkommen att
kontakta oss:

Krusboda/Firdala:
Bjorn Persson
073-247 29 35
Jerry Svensson
08-712 50 21
Bollmora
Niklas Wennergren
073-675 32 00
Trollbdcken
Katarina Helling
070-518 47 54
Ostra
Tommy Blomster
070-35199 94

S-kvinnor
Klara Watmani
070-390 78 70

‘D
®Q
&

Socialdemokraterna
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Oppet brev till Petra Lundh, rikspolischef

nare, men saknar fortfarande en egen polisstation.

Detta ar en allvarlig brist som paverkar tryggheten
och riskerar lingre utryckningstider, simre brottsuppkla-
ring och minskad polisnéirvaro.

Trygghet i vardagen ar en grundldggande rittighet. Moj-
ligheten att snabbt fa hjilp av polis, ambulans och brand-
kar ar avgorande for ett tryggt samhille. Tyreso ar idag
beroende av polisstationer i ndrliggande kommuner, vilket
forlanger responstider och minskar polisens synlighet.

For nagra ar sedan hade Tyreso sex—sju kommunpoliser
som arbetade relationsbyggande och som kommunen hade
dialog med. Idag sker samma dialog endast med en kom-
munpolis. Relationsbyggandet har nastan férsvunnit, och
polisen kommer frimst vid insatser eller efter hindelser.

Vi anser darfor att foljande reformer ar viktiga for trygg-
heten i kommunen:

m Oppna polisstationen i Tyreso igen — en prioritet for

Polismyndigheten.

m Oka den kontinuerliga polisnirvaron genom stod till
kommunpolisen och fler patrullerande enheter.

® Ge kommunpolisorganisationen tillrickliga resurser for
forebyggande arbete tillsammans med kommunen.

Tyres6 ir en vixande kommun med snart 50 000 inva-

Vi socialdemokrater har léinge efterfragat ckad polisiér
nirvaro. Vi vet att polisens insatser ar avgorande for att
bekiampa kriminalitet. Kommunen ar beredd att hjilpa

Polismyndigheten att hitta en lokal for polisstation och
sakra konkurrenskraftiga villkor.

Vi har en bra dialog med kommunpolisen, men det rack-
er inte nér vi har en 6ppen drogscen och kriminella kopp-
lade till grov organiserad brottslighet.

Kommunen kan bidrai det forebyggande arbetet genom
satsningar pa filtassistenter, ordningsvakter, kameraover-
vakning, skola och socialtjanst. Men tryggheten paverkas
aven av polisens nirvaro, som i Tyreso ar ldgre dn 6nskvart
och maste oka.

Vi har goda erfarenheter av samarbete med Polismyn-
digheten. Samverkan inom kommunen och med polisen
ar nodvindig for goda resultat i det forebyggande arbetet.
Varje vecka samlas aktorer i Tyreso for att se 6ver lagesbil-
den och samverka.

Var erfarenhet ar att brottsuppklaring och brottsfore-
byggande arbete gynnas av langsiktig, kontinuerlig polis-
ndrvaro. Polisen maste vara en integrerad del av samhal-
let, identifiera problemomraden och arbeta proaktivt for
att férhindra brott.

Vi forvantar oss att Polismyndigheten i sin planering tar
hinsyn till Tyresos behov av en egen polisstation och en
stiarkt lokal narvaro. Detta ar avgorande for att langsiktigt
uppfylla de nationella malen om trygghet och brottsfore-
byggande arbete.

Anita Mattsson (S), kommunstyrelsens ordférande, Tyreso
Mathias Tegnér (S), riksdagsledamot fran Tyreso

Fler motesplatser
for unga i centrum

Tyreso viaxer och det dr fantas-
tiskt att se hur centrum utveck-
las, men jag saknar fler natur-
liga motesplatser for ungdomar.
Manga tonaringar hinger i centr-
um pa kvéillarna, men det finns fa
stéllen dar de faktiskt far vara och
kénna sig vilkomna.

Ett forslag vore att skapa ett
oppet, tryggt ungdomscafé eller
en kulturverkstad i anslutning till

centrum, (

med plats

for musik,

skapande och samtal. Det skulle
kunna drivas i samarbete mellan
kommunen och féreningslivet.
En sadan satsning skulle stirka
gemenskapen och minska kins-
lan av utanforskap bland unga.
Engagerad foralder

i Tyres6 centrum

Hostkastanjen

TyresOkastanjen féljer vi under
aret. Den star pa Koriandergrand.
FOTO: TYRESO NYHETER

Frascha upp!

Fasaden 6ver garaget till Coop ser
sa dystert ut! Det tycker jag som
bott i kommunen sedan 1979 med
samma fasad!

Birgitta

Lagre hastig-
het ger okad
trygghet

Hastigheten pa Guddbroleden i
Tyreso bor sankas. Vagen upplevs
som otrygg for bade gang- och
cykeltrafikanter, sarskilt i narhe-
ten av bostadsomraden och sko-
lor.

Légre hastighet skulle o6ka tra-
fiksikerheten, minska buller och
minska miljopaverkan.

Boende som vill se atgarder fran
kommunen och Trafikverket

Bygg en fungerande batramp i Tyreso
— |at fler fa tillgang till skargarden

Tyreso dr en skiargardskommun,
men for oss som bor hir och vill
njuta av skiargarden ar verklig-
heten en annan. Idag saknas en
fungerande batramp som ar till-
ginglig for allminheten. Det gor
det bade svart och dyrt for van-
liga fritidsbatdgare att sjositta
sina batar, nagot som borde vara
en sjalvklarhet i en kommun vid
havet.

I grannkommunerna Nacka,
Haninge och Nyndshamn finns
flera 6ppna batramper som alla
kan anvinda. I Tyreso daremot ar
alternativen fa, och manga tving-

as vianda sig till privata batforen-
ingar for att sjositta. Men det kra-
ver ofta medlemskap, avgifter och
tillgang till ledig plats, nagot som
langt ifran alla har mojlighet till.

Trinntorp, som ibland kall-
las "batkyrkogarden”, har linge
varit en naturlig samlingsplats for
batar. Men hér saknas en modern
och sidker ramp som gor det moj-
ligt att sjosatta dven storre fritids-
batar pa ett enkelt sétt. En bat pa
sex meter kraver ordentliga forut-
sittningar, inte improvisation pa
grus och lutning.

Tyres6 borde ta efter sina

grannkommuner och skapa en
fungerande batramp som &ar
oppen for alla. Vi som bor har vill
kunna anvinda var skargard utan
att behova vara med i en klubb
eller aka langt bort for att sjosétta
baten.

Tyreso ar en skirgardskommun
—1at oss ocksa fa tillgang till havet.

Viharlamnat ett Tyresoinitiativ
om en allmin 6ppen batramp. Ga
girna in pa kommunens hemsida
och gilla sa tar vi det hir vidare.
Mattias Strahle
Ordférande for Socialdemokraterna
Ostra Tyreso

Hostprakt

Héstens farger pryder nu Tyreso.
FOTO: TYRESO NYHETER

Regeringen sviker kommunerna

Statsminister Ulf Kristersson (M)
kallar gingkriminaliteten for Sve-
riges andra pandemi. Men trots
stora ord gor regeringen lite.
Kommuner 6ver hela landet,
aven héar i Tyreso, kimpar med
snabbt 6kande kostnader for
barn och unga i samhéllsvard. En
orsak ar att det tar lang tid att fa
giangkriminella lagféorda. Under
tiden fortsétter barn och unga i
kriminalitet eller otrygga miljoer
att beh6éva kommunala insatser,
ofta dyra placeringar pa SIS eller i
familjehem. Det blir kommunerna
som far ta notan for konsekven-
serna av en langsam rittsprocess
och ett bristande statligt ansvar.
Nar resurserna gar till akuta

insatser blir det mindre kvar till det
forebyggande arbete som faktiskt
kan stoppa nyrekryteringen till
gangen. I Tyreso tar vi vart ansvar
och satsar pa trygghet och tidiga
insatser, men vi kan inte ensamma
bira foljderna av en nationell kris.
Om regeringen menar allvar
med att bekdmpa giangen maste
den borja agera — inte bara prata.
Staten maste ta sin del av ansva-
ret och stotta kommunerna. Allt
annat ar att svika bade kommu-
nerna och véra unga.
Karin Ljung (S)
ordférande gymnasie- och vuxen-
utbildningsnamnden och 1:e vice
ordférande arbetsmarknads- och
socialndmnden

Gor din rost hord i den lokala tidningen!

Skriv en insandare eller debattartikel i Tyresd Nyheter.
Debattartiklar maste vara undertecknade med namn
medan insandare kan publiceras under signatur
(redaktionen maste dock veta ditt namn).

Tyresd Nyheter forbehaller sig ratten att korta ned insanda
bidrag, som ska ha en tydlig anknytning till Tyresé.

Skicka in din insandare eller debattartikel
via formularet som finns pa var hemsida
www.tyresonyheter.nu under fliken Tipsa,
eller mejla till redaktion@tyresonyheter.nu.
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Skolresultaten gar uppat:

Tyreso nu bland de basta
kommunerna i landet

Mattias Andersson ar stolt ver sina tidigare elevers insatser for att hja

sina resultat.

FOTO: TYRESO NYHETER

Tyresos skolor visar en positiv utveckling inom samtliga tre
nyckeltal: gymnasiebehorighet, godkanda betyg i alla amnen och
genomsnittligt meritvarde. Resultaten innebar att Tyreso nu placerar
sig bland de 25 procent av landets kommuner med bast resultat.
Bakom framgangarna ligger flera satsningar for att starka undervis-
ningen och ge eleverna battre forutsattningar att lyckas.

P& bara ett ar har det genom-
snittliga meritvardet i arskurs
nio okat fran 230 till 235,6 poing.
Aven gymnasiebehérigheten har
starkts — fran 84,5 till 89,1 pro-
cent. Det innebdr att fler elever
nu kan ga vidare till gymnasiets
yrkesprogram eller hogskolefor-
beredande utbildningar.

— Resultaten visar tydligt pa
den insats och det engagemang
som vara larare, rektorer och
elever lagt ner tillsammans, siger
Klara Watmani (S), ordférande i
barn- och utbildningsndmnden.

— Allt fler elever ldmnar nu

grundskolan med det som dr mest
avgorande — behorighet till gym-
nasiet, sager Klara Watman.

Eleverna i fokus
PaNyboda Skola arbetade liraren
Mattias Andersson under forra
lasaret med skolans arskurs nio.
— Vi arbetar relationellt pa
Nyboda skola, att en lirare har en
trygg relation till varje elev ar vik-
tigt for elevens maende och i for-
lingningen skolresultaten, sager
Mattias Andersson och fortsitter.
Héar ar ratt resurser avgoérande
och nagot jag tycker vi lyckats vil

Antligen utdelning

Som TN tidigare berattat
fick underskoterskan Natalie
Simander fran Tyreso pris fran
Queen Silvia Nursing Award
2024.

Ett pris som handlade om den
digital underskoterskan och hen-
nes fina arbete med kommunens
aldre.
Natalie var en av sex pristagare
och prisutdelningen skedde i sep-
tember pa Kungliga slottet.

Prisutdelare var drottning
Silvia sjalv och prisceremonin
foljdes bland annat av inbjudna
forskare bade fran Sverige och
utlandet.

Forutom prisutdelningen som
bestod av diplom, blommor och

Natalie Simander med Drottning

Silvia. FOTO: YANA LI
en liten ekonomisk uppskattning
bjods det pa mingel och bubbel.
— En oforglomlig dag, siager
Natalie Simander.
aaa

Klara Watmani (S) lyfter engagemanget hos ldrarna som en viktig faktor

for att fler elever natt gymnasiebehdrigheten.

med pa Nyboda men &ven i hela
kommunen om man ser pa resul-
tatet i sin helhet.

En viktig del i hans arbete har
varit ett tydligt fokus pa att stotta
upp varje elev utifran sina forut-
sattningar for att na sa langt som
mojligt.

Satsning pa tidigt stod

Ett omrade som fatt sirskilt fokus
ar matematiken. Alla kommunens
matematikliarare har utbildats i
det digitala verktyget Magma och
en gemensam kartliggning av
elevernas kunskaper i arskurs 1-9
har genomforts. Det gor att bris-
ter upptiacks tidigt och att stod
kan sittas in direkt.

Tyres6 kommun har ocksa
arbetat aktivt med att 0ka elever-
nas nirvaro i skolan. Pa en skola
har personal fran Aterviindarsko-
lan testats som extra stod, vilket
gett positiva effekter. Framover
startas dessutom skolsociala
team tillsammans med social-
tjansten for att ge dnnu fler elever
ratt hjalp i tid.

— Vi ser verkligen vad det gor
for skillnad nér vi arbetar langsik-
tigt och systematiskt med bade
undervisning och relationer. Nar
elever kinner sig sedda och far
ratt stod i tid, vagar de ocksa tro
pa sin egen formaga och da kom-
mer resultaten, siger Mattias
Andersson.

For elevernas basta

Det betonas dven kring vikten av
samarbete mellan skola, social-
tjanst, polis och fritidsverksam-
het for att skapa trygga miljoer
for eleverna. De etablerade sam-
arbetena SSPF, SIG och BOB har
bidragit till att fler elever far moj-
lighet att lyckas i skolan.

FOTO: SOCIALDEMOKRATERNA

Fakta

SSPF (Skola, Socialtjanst, Polis
och Fritid) ar en samverkans-
modell dar personal fran skola,
socialtjanst, polis och fritidsverk-
samheter samlas for att gemen-
samt arbeta med unga som har
riskbeteenden.

SIG (Sociala insatsgrupper) ar
en annan samverkansform som
riktar sig till att identifiera och
forebygga brottslighet hos barn
och unga i riskzonen.

BOB (Barn och unga i organise-
rad brottslighet) ar en bredare
nationell samverkansstruktur
som involverar atta myndighe-
ter och syftar till att skapa en
gemensam struktur for att forhin-
dra att barn rekryteras till organi-
serad brottslighet.

Tyreso atervandarskola fungerar
som en korttidsskola for att
stotta elever med stor franvaro i
grundskolan. Grundtanken med
denna modell ar att sa snart som
mojligt aterféora hemmasittande
elever till hemklass alternativt en
mer anpassad studieform.

Fortsatt langsiktigt arbete
Framover kommer alla skolor i
kommunen att skriva egna kva-
litetsberattelser som foljs upp
med konkreta planer for varje
lasar. Syftet ar att hoja kvaliteten
ytterligare och skapa en larmiljo
dar alla elever ges mojlighet att
utvecklas.

— Vi fortsétter arbetet med att
bli Sveriges bista skolkommun,
siager Klara Watmani (S). Jag ar
stolt 6ver de resultat vi nu ser
men jag ar nojd forst nir varje
elev lamnar grundskolan med

gymnasiebehorighet.
[

Har du nagra bra
tips pa vad man
sjalv kan gora
for att minska
matsvinnet?

FOTO: TYRESO NYHETER

Daragh Kneen

- Ta bara sa mycket mat som
du éter upp. Blir det nagot éver
sa kan man spara det till lunch
dagen efter.

Annette Johansson

- Laga traditionell husmanskost -
da ar det latt att ta vara pa rester
genom att gora en annan rétt,
exempelvis Pytt i panna.

Stefan Schoultze
- Tillaga lagom mycket, pa sa sétt
blir det ingen mat éver.

Mona Lindgren
- Har man lagat mycket mat kan
man bjuda in ndgon pa middag.

Ann Drott

- Frys in, &ven de lilla som blir
dver och rensa hela tiden frysen.
Det passar mig som jobbar hemi-
fran.
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"Vérlden har blivit
mindre —inte 1
kilometer, men

1 trygghet.”

Tyresos rost i Riksdagen

FOTO: CHRISTER KALLSTROM

Mathias Tegnér ar riksdagsledamot fran Tyreso, vilket han
varit sedan 2014. Han ar fodd i slutet av 70-talet och ar
uppvuxen i kommunen. Idag bor Mathias pa Raksta med
fru och tva barn. Innan riksdagsarbetet arbetade han pa
Hennes & Mauritz som ekonomichef och var med nar fore-
taget expanderade i Malaysia och Australien. Pa Handels-
hogskolan i Stockholm utbildade han sig till civilekonom
och i Sveriges riksdag ar han ledamot i skatteutskottet,
ledamot i EU-namnden, samt verksam i riksbanksfull-
maktige. Mathias har ett genuint idrottsintresse och ar
ordférande i Stockholms ishockeyforbund, samt fore detta
ordforande for Hanvikens SK.

ant och det ar ju fint att han haft sjukdomen. Men

Jonathans vattkoppor kastade mig tillbaka lings
minnenas allé. Tillbaka till nar jag sjilv fick vattkoppor
pa arets kanske viktigaste dag.

Nir mina forildrar flyttade till Oringe, 1984, var jag
sjalv fem ar gammal. Jag hamnade pa dagiset Sagan néra
Bollmora centrum och trivdes. Dagligen smog dagisets
pojkging lings stingslet och tittade pa ABAB-vakterna
som stod i korsningen mellan Rédingevigen och Mygg-
dalsvigen. Anledningen var att Ingvar Carlsson, som da
var Vice statsminister, bodde i ett av radhusen. En dag
skulle han besoka Sagan. Vi hade pratat om det i veckor.
Inte for att jag egentligen visste vad en vice statsminister
var, men jag minns att jag tyckte det var stort. Som att
kungen skulle komma pa besok.

Pa morgonen for besoket hiande det ofattliga. Jag hade
en prick pa brostet. Jag hade fatt vattkoppor! Aven om jag
minns Ingvar Carlsson fran denna tidiga episod, sa &r en
av de viktigare sakerna var kira tyresobo utrittade som
statsminister var att fora Sverige in i EU. Det torde vara
en av de viktigaste atgarderna
for var gemensamma sidkerhet.

Véarlden har blivit mindre —
inte i kilometer, men i trygghet.
Krig i Europa, vixande spin-
ningar mellan stormakter och
hot mot demokratin gor att d&ven
vi i Tyreso kidnner av geopo-
litiken. Det som en gang kiandes avlagset — konflikter i
Ukraina, handelskrig mellan USA och Kina, eller attacker
mot sjofart i Roda havet — paverkar nu vara elriakningar,
vara foretag och var vardag.

I det laget blir Europeiska unionen inte ett abstrakt
projekt i Bryssel, utan en nodviandig gemenskap for var
siakerhet och framtid. EU ar var ekonomiska trygghets-
zon, men ocksa en politisk kraft som kan sta upp for
demokratiska viarden i en tid da auktoritira regimer vixer
sig starkare.

For Sverige, och for Tyreso, handlar det om mer &n utri-
kespolitik. Det handlar om att kunna fortsitta leva 6ppet,
fritt och framtidsinriktat. Vara foretag exporterar till EU:s
inre marknad, vara ungdomar reser, studerar och arbetar
i Europa, och vara klimatsatsningar blir starkare nar de
samordnas med andra ldnder.

Nar varlden ror sig mot splittring behover vi halla fast
vid samarbete. Ensam ir inte stark i geopolitikens tide-
varv. Sverige — och Tyres6 — star sikrare, gronare och
friare som del av ett enat Europa. I ljuset av detta blir
minnena fran mina vattkoppor pa Sagan allt viktigare.
Mathias Tegnér

I borjan hosten fick min son vattkoppor. En mild vari-

nyhetstips: redaktion@tyresonyheter.nu

hemsida: www.tyresonyheter.nu

Ny app ska ge Tyresos ungdomar
en trygg vuxen — direkt | mobilen

Snart far kommunens ung-
domar en ny digital plattform att
vanda sig till for stod och rad.
Appen Tyreso for mig, som hit-
tills riktat sig till aldre, utvecklas
nu av Tyreso6 kommun i en variant
for att aven méta unga mellan 13
och 19 ar.

Tanken ar att ungdomar ska
kunna chatta eller ha videosamtal
med en trygg vuxen, men ocksa fa
tips om hilsa, skola och fritid samt
information om vad som hénder i
kommunen. Den som kommer att
mota ungdomarna blir socialpe-
dagogen Malin Estmark.
Kommunen hoppas sirskilt
kunna na de ungdomar som tyck-
er att skolan kinns tung eller som
pa andra sitt har en rorig vardag.
Appen utvecklas i nira sam-
arbete med ungdomar som som-
marjobbat p4 kommunen. Under
hosten far 50 unga testkora tjans-
ten innan den lanseras brett.
Qal

App ger Tyresés ungdomar en trygg vuxen i mobilen.

| i:lﬁ;;
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Barn och unga tycker till om Tyreso

For forsta gangen
genomfors en sarskild medbor-
garundersokning riktad till barn
och unga i Tyreso. Syftet ar att
fanga deras upplevelser av varda-
gen i kommunen och skapa batt-
re forutsattningar for delaktighet.

Cirka 1400 barn mellan 7 och 17
ar har slumpvis valts ut att delta
i enkiten, som skickats hem via
brev.For de yngre deltagarna,
under 15 ar, adresserades den till

vardnadshavare. Fragorna ror
bland annat skola, boende, fritid
och trygghet. Undersokningen
genomfors av foretaget Lysio pa
uppdrag av Tyres6 kommun.

— Resultatet ska bidra till att
stirka barn och ungas inflytande
over kommunens utveckling. Vi
vill skapa en kommun dér fler kan
trivas och kinna sig trygga, siger
Anita Mattsson (S), kommunsty-
relsens ordforande.

W}

Nu far alla barn tycka till om kom-
munen. FOTO: TYRESO NYHETER

Drop in-vagledning pa kommunhuset | Tyreso

I hést provar vux-
enutbildningen C3L i Tyreso en
ny service for den som har fragor
om studier. Varje tisdag eftermid-
dag finns studie- och yrkesvag-
ledare pa plats i kommunhusets
servicecenter for att ta emot
besok utan tidsbokning.

Drop in-tiden ar framfor allt till
for enklare fragor —som vilka kur-
ser som erbjuds pa Komvux eller
SFI, hur man soker till en kurs
eller vad som giller kring behorig-
het. Den som vill ha langre samtal

om exempelvis karridrbyte eller
framtida studier hinvisas istillet
till bokade tider via kommunens
webbplats.

Enligt kommunen &r initiati-
vet ett sitt att gora det liattare for
tyresbborna att fa snabba svar
pa kortare fragor och samtidigt
prova ett nytt sitt att ge service
nara.

Med satsningen hoppas vuxen-
utbildningen na fler som funderar
pa nista steg i sin utbildning eller
yrkesbana.

[ | [

Nu utdkas mdéjligheterna till studie-
vagledning.  FOTO: TYRESO NYHETER

l' |
Nu bygger vi ett nytt—-=: -:
kommunalt aldreboende '
i Tyreso Strand!

Tyresos aldre fortjanar en trygg dldreomsorg i kommunal regi

. Bli medlem!

P
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Sonja fran Tyreso
vann SM-guld 1 foto

Sonja Hesslow vann den 4 oktober
SM i fotografi 2025 i kategorin
Fine Art med det konstnarliga
verket "Mother nature” tog Sonja
Hesslow i SM i fotografi 2025 guld
i kategorin Fine Art.

FOTO: SONJA HESSLOW

Tyresobon Sonja Hesslow
vann den 4 oktober SM i fotogra-
fi 2025 i kategorin Fine Art med
verket Mother nature.

— Jag utbildade mig i Danmark
2010 och har de senaste aren kun-
nat jobba heltid med mitt fotogra-
ferande, berittar Sonja.

 aifs

GJIdmedale‘r Sonja Hesslow.

Vid sin examen i Danmark 2015
fick hon skolans stipendium med
orden “For sarskiljande visuellt
konstnarlig stil”.

Hon har en egen fototeknik dar
hon skapar bilder med rekvisita
och anvinder sig av en ficklampa
for att belysa olika partier.

—Jaghar ju en surrealistiskt lite

-

SM 1 Fotograh 202"

Nikon

p &

FOTO: ARNE BIVRIN

minimalistisk fotostil dar jag klip-
per ihop fotomontage och ofta
kombinerar jag naturen med sma
miniminniskor som jag sétter in
ibilden.

Mer om Sonjas fotokonst finns
pahennes hemsida sonjahesslow.

se.
Qe

Busstorget far ny farg
och frasch fasad

Just nu pagar ett fornyel-
searbete vid busstorget i Tyreso,
dar fasaden mot Tyreso centrum
far ny farg och nytt liv. Vaggar
och trappor malas om for att
skapa en ljusare, mer valkom-
nande miljo for alla som passerar
omradet.

Arbetet sker etappvis under okto-
ber och innebéir att vissa hall-
platslidgen tillfalligt flyttas medan
malningen pagar. Information om
tillfélliga hallplatser finns pa plats
vid busstorget.

Syftet med upprustningen ir
att frascha upp en av Tyresos
mest trafikerade platser och
gora omradet trevligare for bade
resendrer och forbipasserande.
Busstorget dr en central knut-
punkt i kommunen, och den nya
malningen ska bidra till en mer
trivsam och trygg atmosfir.

Nar arbetet dr klart viantas
busstorget fa ett mer enhetligt
och modernt utseende — ett lyft
som manga tyresobor kommer att
marka av i vardagen.

Qaa

P 5

Trappan som leder fran busstorget upp mot ingangen vid Toscanini ar

nymalad.

FOTO: TYRESO NYHETER

Tyreso i forskningsprojekt
om digital undervisning

Nar pandemin tvingade
Tyres6 kommun att snabbt stalla om till
digital vuxenutbildning blev det tydligt
hur viktigt det ar med kvalitet i distansun-
dervisningen. Nér eleverna atervénde till
klassrummen okade samtidigt efterfragan
pa flexibla studier.

Johan Winsborn, Process- och projektledare for forsk-
ningsprojektet om undervisning pa distans dér Tyresé
var en av de deltagande kommunerna.

FOTO: INDRA ARNBORG/ 9KVADRAT

Det blev startskottet for C3L Tyreso kom-
vux deltagande i forsknings- och utveck-
lingsprogrammet Vuxenutbildning pa dis-
tans 2022-2025, lett av Ifous i samarbete
med forskare fran Stockholms universitet
och KTH.

Projektet, som nu mynnat ut i slutrap-
porten Kvalitet, larmiljoer och distansla-
rarprofession inom komvux, har gett tydli-
garesultat. Under ledning av rektor Carina
Frisk samlades en utvecklingsgrupp med
larare, specialpedagog, administrator och
skolledning for att skapa samsyn kring hur
dis-tansutbildning ska planeras — fran vil-
komstbrev och uppstartstriffar till bedom-
ning och betyg.

Arbetet ledde till en gemensam digital
plattform som ger eleverna en enhetlig stu-
diemiljo och battre struktur. Nya rutiner
for uppfoljning och feedback, som korta
avstidmningar och "exit tickets”, har ocksa
inforts.

Enligt vuxenutbildningen har samarbe-
tet mellan yrkesrollerna starkts och relatio-
nerna mellan ldrare och elever ytterligare

fordjupats.
Erfarenheterna ligger nu till grund for
en gemensam kursmall och en tydlig
distansmodell for hela verksamheten.
— Det hir programmet har synlig-
gjort att distansundervisning ar
en komplex undervisningsform
som kriver mer in digital infra-
struktur. For att den ska fungera
langsiktigt behovs tydliga for-
vantningar, kollegialt stod och
ett erkéinnande av distansldrar-
rollens sérart, siger Johan Wins-
born, process- och projektledare
paIfousi ett pressmeddelande.
a0

MUSIK HUMOR JULKLASSIKER SKRATT STAMNING

Julkonsert

Y <
Ludvig Jerner

TYRESO - SCEN FORELLEN
Sondag 21 december kl. 15:00

Biljetter & mer info: www.platsbokning.se
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Arets konsult

Tyresobon Karima Tor-
rejon utsigs nyligen till Arets
konsult vid arets branschdag
med Kompetensforetagen, som
ar arbetsgivarorganisation for
foretag inom bemanning och
rekrytering. Karima, som arbe-
tar pa Simplex bemanning, far
utmirkelsen bland annat for "ett
ledarskap som inspirerar och gor
henne till en ovirderlig del av tea-
met.”

[ | |

Guld i skogen —
hostkantarellerna
ar har

Hosten ar hir och det ar
hogsasong for kantarellplockning
i Tyresos skogar. Den senaste
tidens regn och varme har skapat
goda forutsattningar for svampen.
Manga svampplockare kommer
ut fran skogarna med fulla korgar
i bade tallskog och blandskog. Ta
gdrna med en svampbok eller en
svampapp och plocka bara det du
ar siker pa!

||

Krusboda firar 50
ar med utstallning

Ett av Sveriges storsta
grupphusomraden, Krusboda
i Tyreso, fyller 50 ar. Omradet
borjade byggas 1969, mitt i en
period av kraftig tillvixt och
under 60-talet 6kade kommunens
befolkning fran 6 000 till 25 000
invanare.

Detta uppmiarksammades av
Tyres6 kommun med tva fina
utstillningar i Tyres6 centrum
den 11 och 12 oktober.

Den ena, Krusbodingarna, en
fotoutstillning med portritt av
boende, fotograferade av Peter
Eriksson. Den andra en vand-
ringsutstiallning med fokus pa
Krusbodas forsta tid, arkitekter-
nas idéer och invanarnas egna
berattelser.

Néar omradet vixte fram var
tanken att skapa en bilfri och
barnvanlig miljé dar grannarna
skulle fa utbyte av varandra, ett
koncept som vi kanske borde
anamma mer idag?

||

nyhetstips: redaktion@tyresonyheter.nu

hemsida: www.tyresonyheter.nu

Upptack energitjuvarna:

Lana en energikasse pa biblioteket!

Har du misstankar om
att vdarme smiter ut genom fonst-
ren, eller att apparaterna drar
mer el an de borde? Nu kan du
enkelt ta reda pa det!

Du kan lana en energikasse pa
biblioteken i Tyreso, fullproppad
med smarta prylar som hjalper
dig att upptiacka bade energitju-
var och viarmeldckage i ditt hem.

Energikassen ar fullpackad med
prylar som gor dig energismart.
FOTO: TYRESO NYHETER

Vad finns i energikassen?

I kassen hittar du flera littanvan-

da hjalpmedel:
Elmatare — visar hur mycket el
dina apparater forbrukar.
Hygrometer — miiter bade tem-
peratur och luftfuktighet.
Varmekamera — avslojar snabbt
om virme sipprar ut genom
otita fonster eller dorrar.

Med hjilp av dessa verktyg kan
du pa egen hand uppticka ono-
dig elférbrukning eller skapa ett
biattre inomhusklimat. En enkel
manual foljer forstas med.

Sa funkar det

Du lanar energikassen precis
som en bok — helt gratis med ditt
bibliotekskort.

Lanetiden ar sju dagar. Tidi-
gare har det gatt att lana elmi-
tare separat, men nu ersitts de av
energikassen som ger fler mojlig-
heter.

— Att lana en energikasse ar
en perfekt start om man vill lara
kianna sitt hus och sedan prata
vidare med var energi- och Kkli-
matradgivare, siger Petri Palkki,
miljoprojektledare pa Tyreso
kommun.

Johanna Weiss, energiradgivare och Petri Palkki, miljoprojektledare pa

Tyres6 kommun svarar pa fragor.

Populart i andra kommuner

I flera kommuner, bland annat
Nacka och i delar av Varmland,
har energikassarna blivit en rik-
tig succé med langa koer. Idén
att infora dem i Tyres6 kom efter
onskemal fran tyresobor.

Fa hjalp av vara radgivare
Utover energikassen kan du
ocksa fa kostnadsfri och opartisk
radgivning.

FOTO: TYRESO NYHETER

— Vi vander oss till privatper-
soner, bostadsrattsféreningar,
idrottsféreningar och smaforetag
i kommunen, berittar Johanna
Weiss, energiradgivare.

Energiintresserade tyresobor
kan alla vinna pa det har.

Radgivningen kan ske pa olika
sitt, via platsbesok, seminarier
eller webbinarier beroende pa
vad som passar bast.

aaa

Fritt intrade:

En stilla sensommarkvall.
En stor duk har spéants upp pa
innergarden i Granangsringen.
Ljusslingor kastar ett varmt sken
over garden som langsamt fylls
av barnfamiljer med filtar och
medhavda snacks. For en kvall
har Granangsringen forvandlats
till biosalong.

Gratis utomhusbio i Granangsringen

Tyres6 kommun har bjudit in till
gratis utomhusbio — och manga ér
paplats nar morkret borjar smyga
sig pa. Stamningen ar forvantans-
full nér filmvisningen drar igang.
Pa duken spelas den Oscars-
belonade animerade filmen Flow.
Den foljer en katt som tvingas fly

sitt hem efter en 6versvimning
och ger sig ut pa en bat tillsam-
mans med andra djur. Filmen ar
helt utan tal — kanske ett medve-
tet val eftersom alla oavsett alder
och hur Idnge du bott har kan for-
sta filmen.

Nagra barn sitter tatt ihop
langst fram. Andra har slagit sig
ner med mamma och pappa lite
lingre bort. Nagra passerar nyfi-
ket ibakgrunden —ska de vaga dig
fram?

For en kvill blir Grandngsring-
en en plats dar alla delar samma
upplevelse — i ett mjukt sken av
ljus och filmens dromska bilder.

Qal

e

Maénga tog chansen att se den oscarsbelénade filmen Flow ndr kommu-
nen bjéd pa utomhusbio i Granangsringen.

FOTO: TYRESO NYHETER

Kort till en aktiv fritid

Familjer kan anvanda det
nya Fritidskortet for att betala
barnens fritidsaktiviteter. Kortet
ar en del av ett statligt initiativ
som ska ge fler barn och ungdo-
mar majlighet till en meningsfull
fritid — oavsett familjens ekonomi.

Alla barn mellan 8 och 16 ar har
500 kronor per ar att anvinda till
regelbundna fritidsaktiviteter,
som exempelvis musiklektioner,
idrott eller dans. Barn i hushall
som far bostadsbidrag far ett stor-
re belopp pa 2 000 kronor.

For att Fritidskortet ska kunna
anvandas maste foreningar och
verksamheter ansoka om att bli
anslutna i ett sarskilt system. I
Tyreso ar bland annat Kultursko-
lan tillsammans med flera lokala
foreningar redan med i systemet.

Genom att anmila barnet till
aktiviteten som vanligt och vilja

betalning via faktura, om det finns
som alternativ, sa kan du anvinda
fritidskortet. Nar fakturan kom-
mer loggar man in med e-legitima-
tion pa fritidskortet.se, en tjanst
som drivs av E-hilsomyndighe-
ten, och anvénder sitt Fritidskort
for att betala. Kortet endast kan
anvindas for obetalda fakturor,
och sista ansokningsdag for host-
terminens aktiviteter 4r den 30
november.

Fritidskortet ar tankt att bidra
till att alla barn ska kunna delta
i aktiviteter som stiarker gemen-
skap, utveckling och vilmaende
— oavsett familjens ekonomiska
forutsattningar.

Vill du anvinda fritidskortet pa
Tyreso kulturskolas aktiviteter?
Las mer pa Tyreso kommuns hem-
sida for steg-for-steg-instruktio-
ner. tyreso.se/tyreso-kulturskola.

aaa

Koloniomradet i Gudo far vara kvar

Det fanns planer pa att
bebygga det omrade dar trad-
gardsforeningen Gudo a har 107
odlingslotter bredvid Mandalsva-
gen och Triangelvagen pa gran-
sen till Haninge.

Odlingsforeningen som bildades
1976 blev mycket oroliga och
startade en namninsamling for att
bevara omradet.

— Vi blev sa otroligt glada och
ldttade nar kommunalradet Fred-
rik Bergkuist sjilv ringde oss och
berittade att man nu har kommit
fram till att inte bebygga pa just
vart fina koloniomrade, berittar
Jonas Bjerkefeldt som ar ordfo-
rande i féreningen.

En av orsakerna att man dndrat
planerna ar att man nu funnit att
markforhallandena inte ar lamp-
liga for bebyggelse.

— Att det finns en gron motes-

Jonas Bjerkefeldt och Sandra Guteklint vid koloniomradet.

plats som skapar gemenskap for
manga tyresoébor som inte har till-
gang till egen odlingsmark tycker
vi sjalvklart ar viktigt, siger kom-

FOTO: ANN SANDIN-LINDGREN

munstyrelsens ordférande Anita
Mattsson, som ar nojd att koloni-
omradet nu bevaras.

[ |
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Socialdemokraterna

storsta parti 1 kyrko

Valda ledamoter

Namn Nomineringsgrupp
Rickard Ljung Arbetarepartiet - Socialdemokraterna
Birgitta Vaigur Arbetarepartiet - Socialdemokraterna

Carl Johan Karlsson
Petra Reinholdsson

Arbetarepartiet - Socialdemokraterna
Arbetarepartiet - Socialdemokraterna
David Westius Arbetarepartiet - Socialdemokraterna
Anita Mattsson Arbetarepartiet - Socialdemokraterna
Kerstin Malmborg Jarnestedt Arbetarepartiet - Socialdemokraterna
Sven Bergstrom Arbetarepartiet - Socialdemokraterna
Anna Winblad Arbetarepartiet - Socialdemokraterna
Tomas Forsberg Arbetarepartiet - Socialdemokraterna
Sara Granestrand Arbetarepartiet - Socialdemokraterna
Mattias Andersson Arbetarepartiet - Socialdemokraterna
Rolf Akerman Arbetarepartiet - Socialdemokraterna
Anita Jonsson Arbetarepartiet - Socialdemokraterna

Bo Carlberg Arbetarepartiet - Socialdemokraterna
Ingela Carlsson Borgerlig kristen samverkan
UIf Perbo Borgerlig kristen samverkan

Carina Olsson

Joakim Grimborg

Ida Stenberg

Goran Sundgren

Ann-Marie Strandell

Hanne Sofia Carlsson

Paivi Heinonen

Erik Tarnholm

Catarina Johansson Nyman
Roger Hellstrand
Ann-Charlott "Lotta” Ostrom
Lillan Gullevi Edberg
Elisabet Mellstrom

Adam Jansson

Borgerlig kristen samverkan

Borgerlig kristen samverkan

Borgerlig kristen samverkan
Partipolitiskt obundna i Svenska kyrkan
Partipolitiskt obundna i Svenska kyrkan
Partipolitiskt obundna i Svenska kyrkan
Partipolitiskt obundna i Svenska kyrkan
Partipolitiskt obundna i Svenska kyrkan
Partipolitiskt obundna i Svenska kyrkan
Partipolitiskt obundna i Svenska kyrkan
Partipolitiskt obundna i Svenska kyrkan
Partipolitiskt obundna i Svenska kyrkan
Sverigedemokrater i Svenska kyrkan
Sverigedemokrater i Svenska kyrkan

Per Carlberg Sverigedemokrater i Svenska kyrkan
Kelly Elfstrom Vanstern i Svenska kyrkan
Ulla Hoffmann Vanstern i Svenska kyrkan
Pia Koponen Vanstern i Svenska kyrkan

| september genom-
forde Svenska kyrkan val om
vilka som ska vara med och
bestamma de kommande fyra
aren. Manga tyresébor tog chan-
sen att gora sina roster hérda.
Nar rosterna fran kyrkovalet i
Tyreso raknats star det klart att
Socialdemokraterna blir storsta
parti.

Socialdemokraterna (S) befis-
ter sin stillning som den storsta
nomineringsgruppen i arets kyr-
koval. Med 43,72 procent av ros-
terna och femton mandat fort-
satter partiet att vara den tydligt
ledande kraften i kyrkofullmak-
tige.

— Vi dr valdigt glada 6ver att sa
manga fortsatt visar fortroende
for vart arbete. Det hir resultatet
bekriftar att Socialdemokraterna
ar en stabil kraft i forsamlingen
och att vart engagemang for en
oppen och inkluderande kyrka
uppskattas, siger Rickard Ljung
(S), gruppledare.

Ovriga resultat

Partipolitiskt obundna i Svenska
kyrkan (POSK) blev nist storst
med 25,21 procent och nio mandat.
Nya nomineringsgruppen Borger-
lig kristen samverkan (BKS) fick
12,87 procent och fem mandat.
Sverigedemokrater i Svenska kyr-
kan (SDSK) fick 9,61 procent och
tre mandat. Vanstern i Svenska
kyrkan (ViSK) fick 8,59 procent av
rosterna och tre mandat.

Ny ledning i november

Inovember viantas kyrkofullmik-
tige vilja ny ledning och repre-
sentanter till de olika posterna.

Rickard Ljung (S) star som forslag ti

Rickard Ljung (S) kommer da sta
som forslag till kyrkoradets ord-
forande.

— Det har blir ett viktigt till-
falle att forma det nya laget och
lagga grunden for arbetet de kom-
mande aren, siger Rickard Ljung

Rostfordelning 2025

Nomineringsgrupp

Arbetarepartiet - Socialdemokraterna (S)
Borgerlig kristen samverkan (BKS)
Partipolitiskt obundna i Svenska kyrkan (POSK) 25,21
Sverigedemokrater i Svenska kyrkan (SDSK)
Vanstern i Svenska kyrkan (ViSK)

}I .ky.rkoréde

valet

= -
T

ts ordférande.
FOTO: TYRESO NYHETER

(S). Kyrkan har en central roll
for manniskor som soker stod,
mening och gemenskap. Vi vill
starka barn- och ungdomsverk-
samheten och vara en tydlig kraft
i klimat- och héllbarhetsarbetet.

a0
> B
5 2
% 2 2
43,72 1838 15
1287 541 5
1060 9
961 404 3
859 361 3

Gudstjanst och tarta:
Firade regnbagscertifiering

Tyreso forsamling
har blivit regnbagscertifierad.
Som ett bevis har forsamlingen
tagit emot den sa kallade regn-
bagsnyckeln. Certifieringen
innebar att bade anstéllda och
fortroendevalda genomgar utbild-
ning i fragor som ror mangfald
och inkludering, med malet att
forsamlingen aktivt ska arbeta
for oppenhet.

— Alla ménniskor ska kinna sig
vilkomna i férsamlingen, oavsett
vem man ilskar eller hur man
identifierar sig, siger Rickard
Ljung (S), gruppledare och kandi-
dat till kyrkoradets ordforande i
Tyreso.

Norrsken i Tyreso

Kraftig solaktivitet,
klart och mérkt samt ratt arstid
- nar allt stammer in ar det moj-
ligt att se norrsken aven i Tyreso.

Trots att Tyreso ligger langt soder
om polcirkeln och ar drabbat av
ljusfororeningarna fran Stock-
holm syntes dnda norrsken den
18 oktober. Vi befann oss da i en
period med kraftig geomagnetisk
aktivitet. Da pagick stark solakti-
vitet pa en klar och mork himmel.
]

Bilden ar tagen vid Strandbadet.

Firandet inleddes med en guds-
tjanst dar ungdomar medverkade
med musik och textldsning. En av
dagens bibeltexter, om hur Jesus
botar en kvinna pa sabbaten trots
kritik, lyftes fram i predikan som
exempel pa normkritik och inklu-
dering.

Efter gudstjansten fortsatte
firandet med kyrkkaffe och tarta.

Regnbagsnyckeln visar att férsam-
lingen arbetar fér dppenhet.
FOTO: TYRESO NYHETER

Forsamlingen bjod ocksa pa ett
ovintat inslag nir schlagerlaten
La Dolce Vita framfordes — nagot
som enligt flera deltagare satte en

lekfull pragel pa tillstiallningen.
aaa

‘Nya'lokala nyheter
varje vardag

hall dig uppdaterad pa tyresonyheter.nu

tyresonyheter.nu
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Vinjett:
Bortglomda ungar blir
forortens kungar

"Foraldrar mdste
omprova Sitt
engagemang.”

okToBER 2025 TYRESO NYHETER

Dr Rachid El Mounacifi ar en framstaende kri-
minolog, viktimolog, forfattare och sakerhets-
expert med specialisering inom radikalisering
och ungdomsbrott. Rachid bidrar bade inom

den offentliga och privata sektorn.

dagens stressade samhalle, dar fordldrar balanserar kri-
I vande jobb, sociala medier och digitala distraktioner, vixer
en generation av barn upp i skuggan av foraldrarnas hek-
tiska liv. Dessa barn, ofta limnade att navigera sin barndom pa
egen hand, blir de obestridda kungarna i féororten. De skapar sina
egnaregler, hittar sina egna vigar och formas i en milj6é dar vuxna
ndrvarar fysiskt men inte emotionellt.

Den bortglomda generationen

Fororten bor vara en plats for gemenskap och trygghet, men for
manga barn blir det en arena dar de tvingas klara sig sjilva. Nar
foraldrar later arbete och skidrmar ta over, fylls tomrummet av
andra influenser kompisar, sociala medier och ibland destruk-
tiva forebilder. Dessa barn vixer
upp med en kénsla av sjilvstan-
dighet, men ocksa av ensamhet
och osidkerhet.

For att motverka denna
utveckling maste foraldrar
omprova sitt engagemang. Att finnas dir for sina barn innebér
mer 4n att bara vara nidrvarande i samma rum. Det handlar om
att skapa en fortroendefull relation, vara lyhord for deras behov
och ge dem den uppmirksamhet de fortjanar.

Hur foraldrar kan aterta sin roll

1. Kortare skoldagar och mer fritid
Langa dagar i skolan och fritids gor att barn tillbringar mer tid med
pedagoger och jamnariga an med sina foraldrar. Om mojligt, forsok
korta ner skoldagarna och skapa mer tid for lek och familjeliv.

2. Total narvaro vid hamtning
Att hamta barnen fran skolan borde vara en stund av gladje och
samvaro, inte en snabb transaktion mellan mejl och telefonsam-
tal. Lagg undan mobilen och fokusera pa barnet. Fraga om deras
dag, visa intresse och var en trygg punkt.

3. Minska skarmtiden - for hela familjen
Foraldrar som vill att barnen ska ha en sund relation till skarmar
maste forega med gott exempel. Skapa gemensamma skarmfria
zoner och tider, sa att familjen kan umgas utan digitala distraktio-
ner.

4. Infor fasta rutiner
Barn behover struktur for att kanna sig trygga. Genom att ha fasta
tider for maltider, Iaxlasning och lek skapas en trygg och forutsag-
bar vardag dar barnen kanner sig sedda och viktiga.

5. Kvalitet framfor kvantitet
Det handlar inte om att spendera all vaken tid med barnen, utan
om att den tid ni har tillsammans ska vara meningsfull. Gor saker

ihop — laga mat, ga pa utflykter eller bara prata. Det ar dessa stun-
der som bygger relationen och tryggheten.

Att ignorera sina barn till f6rman for arbete och skirmar &dr en
risk fa foraldrar har rad att ta. For att forsikra sig om att dagens
bortglomda ungar blir morgondagens trygga och ansvarstagande
vuxna, maste forildrar ta tillbaka sin roll i barnens liv. Genom
att ge tid, engagemang och kirlek kan vi skapa en framtid dér
forortens kungar inte lingre dr bortglomda, utan sedda och upp-
skattade precis som de fortjanar att vara.

Rachid El Mounacifi

samarbetar med flesta férsékringsbolag.

I E=<s
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Tel: 798 99 77
www.mcrenalinjer.com
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och VA-anlaggningar

Bil & Schakt Stockholm AB
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Lars Ternblad:

Fangar Tyreso fran ovan

Lars Ternblad vet hur man hanterar en drénare.

Dronarbilder som vacker uppskattning
Yrkesfotografen Lars Ternblad har i flera ar delat
sina bilder fran Tyreso pa sociala medier — ofta tagna
fran luften med sin drénare. Hans bilder far manga
positiva reaktioner.

— Nir man star pa marken blir alla bilder till slut
tagna fran samma vy. Med en dronare far man nya
perspektiv, siger Lars.

Kulturpris blev till dronare
Ar 2019 tilldelades Lars Tyresd6 kommuns kulturpris
pa 15000 kronor. Pengarna gick direkt till en dro-
nare.

— Det blev som att byta pengar, berittar han med
ett leende.

Dronarkort och spridningstillstand
For att flyga dronare krivs i dag ett sa
kallat dronarkort, en teoretisk utbild-
ning som kan jimféras med kérkort
for bil.

— Man maste veta hur h6gt man
far flyga och att man inte far flyga
niarmare in 150 meter fran folk-
samlingar. Det &r inte roligt om en
dronare pa ett par kilo skulle ramla
ner i huvudet pa nagon, siger Lars.

Dronare som vager under 250
gram raknas som leksaker och ar
befriade fran kravet pa dronarkort.
Men oavsett vikt ska alla flygbilder
godkinnas av Lantmiteriet i Givle
innan de far publiceras.

— Jag skickar in alla mina bilder
for spridningstillstand. Det kan ta flera
manader innan man far besked, men jag
har aldrig behovt ta bort bilder fran Tyreso.
Daremot fick jag ta bort nagra bilder fran Strang-
nis dar horisonten syntes for mycket, berittar han.

Strikta regler for flygande kamera
Skillnaden mellan att fotografera fran ett hogt hus
och med dronare ar juridiskt tydlig.

—Om jag star pa taket till Tyreso View och fotogra-
ferar behovs inget tillstind. Men om jag tar samma
bild med en dronare kravs spridningstillstand, efter-
som dronaren riknas som en luftfarkost, forklarar
Lars.

En tidig tyresobo
Lars flyttade till Tyreso 1961, langt innan dagens
bebyggelse vixte fram.

—Jag bodde i de forsta hoghusen pa Bollmoravéi-
gen. Da var bara en liten del av véigen asfalterad, och
dar Burger King ligger idag stod en lada. Det var fak-
tiskt det forsta motiv jag fotograferade, minns han.

Pa den tiden fanns varken Krusboda eller Fardala.

— Déar var bara giarden och skog. Sedan gick
utvecklingen snabbt.

Miljontals bilder i arkivet
Under sin langa karridr har Lars samlat pa sig ett
enormt bildarkiv.

—Jag har sikert ett par miljoner bilder, siger han.

FOTO: TYRESO NYHETER

Dronarflygning i praktiken

I dag anvinder Lars ofta en liten dronare som vager
bara nagra hundra gram och styrs via mobiltelefo-
nen.

—Jag startar fran handen och kan ga upp till unge-
far 30 meter, beroende pa vinden. Man kan filma i
4K-upplosning, vilket dr valdigt hog kvalitet, berattar
han.

De mindre dronarna kraver mer av piloten.
—De saknar manga av de sensorer som storre model-
ler har. Man maéste halla koll sjilv, men de dr ocksa
smidigare att ta med. En dronare for 2 500 kronor

med bra kamera kan vara bade verktyg
och leksak — men billiga kameror ar
bortkastade pengar, siger Lars
bestamt.

Yrkesfotograf i 40 ar
Bakom framgangen pa soci-
ala medier ligger en 1lang
yrkeserfarenhet. Lars har
arbetat som professionell
fotograf i 6ver 40 ar med
uppdrag inom industri,
mode och reklam.

— I dag anlitas jag
ibland av politiska parti-
er, bostadsrattsforeningar
och foretag. Det handlar

om bilder till arsredovis-
ningar eller for att illustrera
forslag. Men nu gor jag det
mest som hobby, berattar han.

Mobilkameran duger gott ...
Sedan tre ar tillbaka har Lars lagt
systemkameran pa hyllan.

— Mobilkameran ricker langt, sarskilt for
sociala medier. Kvaliteten ar s& bra i dag att det blir
utmérkta bilder, sdger han.

... aven for "riktiga fotografer”
Han tycker dock att vissa inom fotobranschen har en
nedlatande syn pa mobilfotografering.

— Det finns en attityd att "riktiga fotografer” inte
anviander mobil. Det dar bryr jag mig inte om. Det
viktiga dr bilden.

Tyres6 genom arstiderna
Lars aterkommer gérna till vissa platser i Tyreso, sa
som Raksta och Tyreso slott.

— Jag forsoker folja arstiderna. Dagen innan vi
sags flog jag 6ver Tyreso slott, det ar fantastiskt med
hostens fiarger just nu, siger han.

En profil i Tyresos fotoliv
Lars dr medlem i Tyreso fotoklubb, men menar att
dronarfotografering fortfarande ar ganska ovanligt.

—De flesta ér naturfotografer, men jag ar det ocksa
pa mitt sitt. Att lyfta kameran tio meter upp i luften
ar som att ta med sig en stege — fast enklare, skrat-
tar han.

[
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JAZZ Tyres6 Jazz och Blues startades 1987 och blev snabbt ett popu-
lart inslag i Tyresos musikliv. Utan att ha en egen scen i kommunen
har verksamheten av naturliga skal fort en ambulerande tillvaro.

Sandelius konditori, golfrestau-
rangen, torget i centrum och
Kvarnhjulet har varit nagra av
spelplatserna genom aren. Inne
i centrum anordnades stora
konserter med storband, Count
Basie, Arne Domnerus, Putte
Wickman och Charlie Norman for
att nimna nagra.

Py

Tomas Danko, vicepresident i
Tyres6 Jazz och Blues och Tommy
Crona, styrelseledamot och artist-
bokare hoppas pa en permanent
scen i Tyreso, inte minst for alla
unga musiker som har fa stallen
att spela pa i dag.

FOTO: TYRESO NYHETER

Numera har man ett gott sam-
arbete med restaurang Toscanini,
dels i restaurangen, dels i Kvarn-
hjulet dar restaurangen skoter
cateringen vid spelningarna. Jaz-
zen star for cirka 70-80 procent
av utbudet och bluesbanden for
resten.

— Ljudnivan ar lite hogre nir
det kommer forstirkare med i
bilden och det passar inte alltid
i mindre lokaler, siger jazzklub-
bens vicepresident och bokare
Tomas Danko.

Satsning pa ungdomen
Jazzklubben har nu for avsikt
att gora en satsning pa alla unga
lovande musiker fran kultursko-
lan genom att samarbeta med
Nacka Kulturskola och Lilla Aka-
demin pa soder. Utmaningen &r
att hitta speltillfillen och lokaler.
Det finns redan ett storband pa
kulturskolan men utan scen ar
det svart.

— Vi har en dialog med kultur-
ansvariga om lokaler men det ar
ju som det ar. Det ryktas om att
det ska bli en scen av nagot slag
i det ombyggda kommunhuset
och det ser vi fram emot, siger
Tommy Crona, styrelseledamot
och artistbokare.

- Vifick 15 nya m

valen tillsammans med Tommy Crona.

— Under tiden anordnar vi en
fortséttning pa forra arets succé-
konsert med unga jazzmusiker pa
Kvarnhjulet i slutet av november.
Det ér viktigt att ungdomarna far
visa hur otroligt duktiga de ir,
sager Tomas Danko.

Foryngring behovs
JazzKklubben satsar ocksa pa att

edlemmar den dagen, det var véldigt positivt sGger Tomas Danko som underhéll pa Tyresofesti-

gora utbudet lite bredare, mer
arrangerad popularmusik som kan
tilltala en yngre publik Medlems-
antalet har nistan halverats fran
runt 500 under topparen och det
behovs nya yngre personer i bade
Jazzklubben och styrelsen. Malet
ar att hitta en lokal med en scen
med lite teknisk utrustning déir
man inte behover boka bord och

pa
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Unga tyresomusiker
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ata mat for flera hundra kronor.

— Ungdomar har ofta inte rad
med sa mycket men vill garna
triaffas och umgas och lyssna till
musik. Det vill vi forsoka ordna,
siger Tommy Crona.

— Och nagra sponsorer vore
ocksa vialkommet, tillagger
Tomas Danko avslutningsvis.

[

Pa beso

Tyresans sjosystem &r ett av
Stockholms storsta sjosystem
och omfattar sjoar i Tyreso,
Haninge, Stockholm, Huddinge
och Botkyrka. Avrinningsom-
radet ar 215 kvadratkilometer
vilket ar over tre ganger sa stort
som hela Tyresos landomrade.
Sju av systemets 30 sjoar finns i
Tyres6 och kommer tillsammans
med o6vriga sjoar i kommunen
att presenteras i denna artikel-
serie.

Albysjon

Albysjon ar nog den populi-
raste badsjon i Tyreso. Med
sin plats i Alby naturreservat
ar den ett utflyktsmal bade
sommar- som vintertid. Med
mingder av vikar och ar den
spannande att paddla kanot i.
Sjon ligger nastan lingst ner
i sjosystemet med utlopp vid
Uddby kraftverk i Raksta. Til-
loppet till sjon ar Nyfors och
dagvattnet som renas i Kolar-
dammarna.

Sjoyta 72 hektar
Storsta djup 13 meter
Volym 3650000 m®
Hojd dver havet 14,1 meter
Strandlangd 11,6 kilometer

Albysjén med den populédra bron
synlig till vanster.
FOTO: TYRESO NYHETER
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tuffare

Hockeyettan

ISHOCKEY Tyreso Hanviken har gatt in i sdsongen 2025/26 med
bade nya utmaningar och héga forvantningar. Det historiskt fram-
gangsrika fjolaret ger sjalvfortroende, men ett nytt seriesystem och
en delvis ny trupp innebar att mycket star pa spel.

Hockeyettan har omritats till tva
stora 20-lagsserier vilket gor varje
match tyngre, samtidigt som klub-
ben forsoker viga sportsliga ambi-
tioner mot ekonomisk hallbarhet.

Efter flera framgangsrika
siasonger och en stark period i
Allettan/kvalspel star Tyreso Han-
viken infor en ny sorts utmaning:
en lingre, jamnare och logistiskt
kravande grundserie i Hockeyet-
tan, dar marginalerna blir mindre
och resorna fler.

Spelsystem som kan passa
Kapten Pelle Carlsson tror dock
att det nya systemet kan passa
Hanviken vil.

— Vi har haft vildigt nira
matcher i Ostra serien
tidigare. Nu blir det mer
hockey, mer folk pa 1ak-
taren och storre match-
er. Det tror jag kommer
passa oss bra, siger han.

Carlsson gor nu sin tion-
de sisong i Hanviken, och fjar-
de raka sidsongen som lagkapten.

—Detarroligt och fint att fa vara
kapten igen, men vi har manga i
laget som &r ledare pa olika sétt.

Kul att fortsatta

Forra aret var han osiker pa om
det skulle bli ett ar till men infor
arets sisong kindes det sjalvklart
for honom att stanna. Bade de
goda resultaten men ocksa loftet
om en ny hall gjorde att det blev
nytt kontrakt.

— Man trodde att nya ishallen
skulle sta Klar, att den skulle vara
klar i oktober, sa det spelade gan-
ska stor roll. Sen var jag valdigt
sugen ocksa eftersom det gick
valdigt bra forra sisongen
Bygget av den nya ishal-

len har dragit ut pa tiden
(igen) och invigningen
sker forst nidsta var,
men forra sidsongens
slutspel gav mersmak.
— Det var synd att det
tog slut mot Troja (Ljung-
by), for vi kinde att vi hade
mer att ge, siger han.

-
-
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Tyres6 Nyheter fragar Pelle
Carlsson om han skriver pa for
ytterligare ett &r om hockeyinvig-
ningen av Tyreso ishall drojer tills
dess.

— Kanske, svarar kaptenen.

Flera nya spelare
Infor arets sasong har atta-nio
nya spelare anslutit till truppen.
Carlsson tycker att laget borjar
hitta ratt.

— Alla ska komma in i vart satt
att spela och det dr inte alltid latt,

Kelvin Martinsson var en av malskyttarna ndr THH besegra

men det borjar se bittre och batt-
re ut, siger han.

Han beskriver arets upplaga
som ett lag som vill ha mycket
puck och spela en rolig, offensiv
hockey.

Fjolaret innebar ocksa fler
besokare i Tyreso Ishall, nagot
som gav spelarna extra energi.

— Det ar mycket roligare att
spela nir det ar mycket folk pa
liaktaren. Vi har vara supporter-
grupper och manga smakids fran
foreningen som hejar. Jag hoppas

de Boras i hemmapremiéren.
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annu fler tar sig ner till hallen den
har sdsongen, sager Carlsson.

Inledde borta
Tyres6 Hanviken inledde sin
siasong i oktober med tva borta-
matcher pa vistkusten — dar det
blev en vinst och en forlust.

Under hemmapremidren
mot Boras, som Hanviken vann
4-0, stod THHs tifogrupp for ett
otroligt tifo ndr hemmaspelarna
betridde isen.

a3

Lattare att hitta i Alby
— nya skyltar visar vagen

VAGVAL Tyresé kommun har nyligen uppdaterat skyltningen i Alby
friluftsomrade, en satsning som ska gora det enklare och tryggare for
besokare att hitta ratt i ett av kommunens populira naturomraden.

Alby friluftsomrade lockar aret
runt med sina méanga aktiviteter
— fran bad, kanot och ridning till
vinterlek i den populira pulka-
backen. Omradet erbjuder dven
16ptraning, orientering, langd-
skidakning, skridskoakning och
en av Sveriges 50 18-hals discgolf-
banor.

Besokeniomradet har kat den
senaste tiden och darfor har vi nu
fornyat och utokat skyltningen
for att forbittra orienteringen for
alla som ror sig i omradet.

Den nya skyltningen bestar
av bade uppdaterade kartor och
riktmérken som visar vigen till
olika platser inom omradet. Vid
de stora entréerna fran Krusboda
vid utegymmet samt fran ostra
Tyreso nidra lekplats, café och
Naturum har tydliga 6versiktskar-
tor satts upp. Dessa visar bland
annat hur Sérmlandsleden 16per
genom friluftsomradet och vidare
in i Tyresta nationalpark via Alby-
bron (tidigare Nyforsbron).

Vid den stora huvudentrén

Skyltuppdatering i Alby.

finns nu dven informationsskyl-
tar om omradets kulturhistoria,
natur, landskap och regler inom
naturreservatet — en plats att
stanna till vid bade for nya och
aterkommande besokare.

Skyltprojektet har dessutom
haft ett starkt inslag av lokal sam-
verkan. Tramaterialet till skyltar-
na kommer fran trid som fallts i
samband med skogsvard i omra-
det. Sjilva tillverkningen och
malningen har skett inom Tyreso
kommuns dagliga verksamheter
for personer med funktionsned-
sattning — TYDA och Sagen. Den
har satsningen har alltsa inte bara
gjort nytta for friluftslivet, utan
har ocksa engagerat vara dagliga
verksamheter pa ett meningsfullt
satt.

Med de nya skyltarna hop-
pas kommunen att dnnu fler ska
kunna ta del av allt det Alby har
att erbjuda — oavsett om man ar
ute efter en skogspromenad, pul-
kadkning eller en runda discgolf.

[}
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Koangen:
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Emelie Hedberg (M) och Katarina Helling (S) inviger Koangen med bandklippning.

UTELIV Den 3 oktober invigdes
moétesplats Koangen i Brevik

- en efterlangtad aktivitetsyta
som snabbt blivit en favorit bland
barnen i omradet.

En av de allra mest entusiastiska
besokarna dr Ossian Holmberg, 6
ar, som redan hunnit spela fotboll
hir med sina kompisar fran Nob-
laskolan.

— Det ar superkul att den har
platsen kommit till, séger Ossian
med ett brett leende. Han hop-
pas att de nu kan spela dnnu mer
fotboll pa fritids — nagot han och
kompisarna redan borjat med
direkt efter skolan.

Koéngen 4r resultatet av ett
Tyresoinitiativ och ett stort lokalt
engagemang. Med utegym, fot-
bolls- och basketplan, grillplats
och en pergola dr den nya motes-
platsen tankt att skapa mojlighe-
ter for bade rorelse och gemen-
skap — nagot som passar bade
sma och stora.

Ossians mamma, Malin Holm-
berg, ser ocksa fram emot att
anvinda den nya platsen.

(Sl E=ssl]

nya samlingspunkt

— Jag kommer absolut testa
utegymmet. Det ser vildigt bra
ut, sdger hon.

Vid invigningen deltog bade
politiker, skolbarn och nyfikna
boende. Kommunstyrelsens
ordforande Anita Mattsson (S)
betonade vikten av en sadan
motesplats pa Breviks halvo, dar
avstandet till storre idrottsanligg-
ningar ofta ir langt.

— Det hir ar en gliadjens dag
for Ostra Tyreso och Brevik, sa
Anita i sitt tal och 6éverlamnade
en mjukisko till initiativtagaren
Jessica Lind som symbol for plat-
sens mjuka viarden och lokala for-
ankring.

Kommunstyrelsens vice ordfo-
rande Fredrik Bergkuist (M), fick
aran att namnge platsen, efter en
namntavling dar "Kodngen” fick
storst stod.

For skolbarnen blev invigning-
en extra festlig. Emelie Hedberg
och Katarina Helling fran kultur-
och fritidsndmnden delade ut
fotbollar och klippte bandet som
invigde platsen. Koingen.

— Vi hoppas att Koiangen blir
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en naturlig samlingspunkt dar
alla kan kinna sig vidlkomna och
skapa minnen tillsammans, sa
Katarina Helling, vice ordférande
i kultur- och fritidsnamnden (S).
For Ossian och hans kompi-
sar dr platsen redan en sjilvklar
del av vardagen. Och for manga
vuxnaiomradet ar det hir starten
panagot nytt — en plats att motas,
rora pa sig och bygga gemenskap.
[ | |

FOTO: PRIVAT

nya platsen.
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Fotbollsaret 2025:

Guldjubel, tunga fall
och framtidstro i1 Tyr

Fran guldjubel pa stopptid till tunga degraderingar — fotbollsaret 2025
blev en kdnslomassig berg-och-dalbana for Tyresos lag. Nar Tyreso FF:s
herrar sakrade seriesegern med matchens sista spark stod det klart:
kommunen levererar fotbollsdramatik av hogsta klass. Samtidigt kam-
pade flera andra lag tappert i tuffa serier, och framtidstron infoér 2026
ar starkare an pa lange.

BOLLMORA

INTERNACIONAL

L <P

Tyreso6 FF Herr: Guld pa stopptid — tillbaka till trean

Det blev en avslutning som ingen lar glomma. Efter en nervpirrande
match pa Stuvsta IP sikrade Tyreso FF seriesegern i division 4 Sodra —
med matchens sista spark.

Nir allt stod och vigde kvitterade Leo Lanneborn till 1-1 i den 92:a
minuten, innan Axel Spinnare i den 94:e satte 2—1 pa straff. Jublet vis-
ste inga granser — guldet och uppflyttningen till division 3 var i hamn.

Sasongen i stort priaglades av offensiv fotboll och ett ungt, hungrigt
lag under tranaren David Othérus. Nyférviarven Ruben Lindstrom och
Lanneborn-bréderna gjorde avtryck direkt, och lagandan har varit
lagets frimsta vapen.

Med 51 poidng pa 22 matcher holl man undan fér Aspudden-Tellus och
Konyaspor. Nista ar vantar derby mot Hanvikens SK i division 3 — en
drom for alla lokala fotbollsfans.

Tyres6 FF Dam: Tuff sasong och ny kurs framat
Pa damsidan blev det en betydligt tyngre resa. Laget, som trinas av
Robin Carlén, fick aldrig riktig fart pa spelet i Division 1 Mellersta och
slutade pa 12:e plats, vilket innebér nedflyttning till division 2.

Trots nagra fina insatser — och ett ungt lag med framtidspotential
— blev sdsongen en kamp i motvind. Men foreningen har redan tydligt
uttalat att siktet ar instéllt pa snabb aterkomst till ettan.

Hanvikens SK Herr: Ungt, lovande och stabilt
Hanvikens SK:s herrar gjorde en stabil séisong i division 3 Ostra Svea-
land. Under tranaren Viktor Alneborn har laget valt en tydlig linje — sats-
ning pa unga spelare fran egna leden. Med en medelalder pa bara 19
ar och flera lovande talanger, som Andreas Nejdefeldt (sju mal pa sju
matcher under varen), slutade Hanviken pa en respektabel sjéitteplats.
Nista sidsong lir laget ta ytterligare kliv — projektet kinns langsiktigt
och vilgrundat.

Hanvikens SK Dam: Bygger vidare i tvaan
HSK:s damer hade som mél att undvika bottenstriden i Division 2 Ostra
Svealand — ndgot man lyckades med. Med Julia Salander som lagkapten
och Lisa Ebbvik Ivars som palitlig malskytt sikrade laget 28 poiang och
en sjundeplats.

Tranaren Mattias Hillero har lyft fram utvecklingen som lagets stors-
ta framgang: "Vi har vuxit som grupp, och flera unga spelare har tagit
stora steg.”

FC Tyreso United: Nara toppstriden
I division 5 Sodra var FC Tyres6 United linge med i toppstriden. Laget,
nu under ledning av Robin Cofré och Richard Jansson, slutade trea —
bara fyra poing fran seriesegern.

Spelet priglades av offensiv kraft och stark lagmoral. Med ratt for-
starkningar kan United mycket vil bli en uppflyttningskandidat 2026.

Bollmora Inter IKF: Holl sig kvar i toppen
I division 6D stod Bollmora Inter for annu en stabil sdsong. Laget slu-
tade tvaa med 30 poing — fyra bakom Solberga BK.

Duon Andreas Gustafsson och Tommy Bueno Rumie fortsatte leve-
rera framat, och Bollmora visade aterigen att man hér hemma i toppen.
Fragan ar om 2026 blir aret da laget tar klivet upp.

Tyreso Strand FC: Tufft ar men stark moral
For Tyreso Strand FC blev aret i division 6F en provning. Laget, med
Calle Nardini som ny trianare, blandade unga lovande spelare med éldre
rutinerade — men resultaten uteblev. En nist sista plats och 9 inspelade
poéang summerar en tuff sdsong.

Trots det har klubben byggt en stark gemenskap, och unga talanger

som 16-arige Leon Wessman har visat framtidsloften..
[ [ '
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En lang fotbollssdsong ar éver. Den bjoéd pa mycket dramatik och spén-
ning, gladast blev Tyres6 FFs herrlag som blev seriesegrare i division 4.
FOTO: TYRESO NYHETER

HAR PERSONALEN
RATT KLADER FOR
HOSTEN? &£

o
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tiikim i Tyresd erhjfiden) N

profilklader och —

presentreklam fop alla
vader och tillfallgn.
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DET HANDER | TYRESO

FIRA HALLOWEEN

Fredag 31/10, kl 10-11. Lagom
l&skig monsteryoga pa biblioteket
i Tyreso centrum. Arr: Tyreso kom-
mun. Fri entré drop in.

BOKKLUBB FOR UNGDOMAR
Mandag 3/11, kl 16.30-17.30. Du
mellan 13-18 ar ar valkommen till
biblioteket i Tyreso centrum. Valj en
bok tillsammans, 1as och diskutera
nagra ganger. Arr: Tyres6 kommun.

SMABARNSSTUND

Tisdag 4/11, kl 13-13.30 pa biblio-
teket i Trollbacken. Sanger, ramsor
och lasa i pekbocker for barn 4-18
manader tillsammans med foralder.
Anmal pa bibliotek.tyreso.se.

SPRAKCAFE

Tisdag 4/11, kl 18-20 Pa Filadelfia/
PMU second hand, Bollmoravagen
131. Kom och samtala, 6va svens-
ka, lyssna pa féredrag och fika. Arr:
Filadelfia Tyreso. Gratis.

DIGITALA TORGET

Onsdag 5/11, kl 13-14. Kom till
biblioteket i Tyresd centrum pa ons-
dagar och fa hjalp med digitala aren-
den. Arr: Tyres6 kommun. Drop in.

NATURGUIDNING

Torsdag 6/11, kl 10-13. Vandring
fran Langsjon till Tyreso Flaten. Ta
med matsack. Arr: Tyres6 kommun.
Info: tyreso.se/naturguidningar.

SOPPLUNCH OCH UNDERHALLNING
Fredag 7/11, kl 13-14.30. God
soppa och lattsam underhallning

pa Kvarnhjulet Hus B. Arr: Tyreso
Kommun, Vantjansten och PRO. Pris
50 kr. Anmalan fem dagar innan via
SMS pa 073-5135102.

STF Sodertorn

Mejla din e-postadress om du vill
ha information om véra aktiviteter:

stisodertorn@stfturist.se

Eller besok var hemsida:

www.svenskaturistforeningen.se/
vara-lokalavdelningar/sti-sodertorn/

S SVENSKA
a TURISTFORENINGEN

Kom med i
Tyresoradions vanner!

Tyresoradions vanner har bildats
for att stodja radion. Alla kan
komma med.

Du betalar en symbolisk
medlemsavgift pa 300 kronor
eller mer om du vill.

Plusgiro: 49157 21-7
Swish: 123 679 37 07
Ange ditt namn och din adress.

For medlemmarna ordnas olika
traffar med radio som tema.

Varfor vanta! Stod Tyresoradion
— kom med bland oss vanner!

okToBER 2025 TYRESO NYHETER
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Tyresoradion jubilerar

Tyresoradion
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Politikens villkor
och fulspel

4
YRESC

RADI

Ann Sandin-Lindgren samtalar med Ulrica
Riis-Pedersen, som tidigare tillhérde Center-
partiet, men nu sitter i kommunfullmiktige
som opolitisk. Hur 4r samtalstonen i politiken
idag? Varfor har personangrepp och polarise-
ringen 6kat? Hur 4r det med hat och hot? Ulri-
ka berittar om vilka fragor som gjorde att hon
valde att som ung engagera sig i kommunalpo-
litiken d& hennes familj bodde pa Oringe gérd.

Fullt s pa biltraffen

Tyreso Fritidsgardar arrangerade "Biltraff
2025” i mitten av oktober. Radiomakaren Pier-
re Ndsman bevakar eventet och gor ett repor-
tage. Han promenerar till Kvarnhjulet och trif-
far diar den uppsokande fritidsledaren, Marcus
Walm som haller i eventet. Marcus tar med
Pierre pa en rundvandring mellan utstallartal-
ten dir de traffar intressanta entusiaster.

Ett reportage fran
Tyresoradions jubi-
leumsfest dar vi firade
att Tyreso Narradio i ar
fyller 40 ar. Ordférande
Anders Linder beréttar
om historien och hur
radion har utvecklats
och Gunnar Berndtson
berattar om hur det var
pé Ake Sandins tid pa
90-talet. I programmet
hors flera radioma-
kare, foreningsrepre-
sentanter och vinner.
Erik Linder gjorde ett
bejublat framtradande
som uppskattades av
alla.

En bild ljuger mer
an 10000 ord

Fotografen och mediapedagogen Anna Ledin
Wirén arbetar med savil stillbilder som rorliga
motiv i analog och digital teknik beroende pa
projekt. Hon har lararlegitimation i Fotogra-
fisk bild, Digitalt skapande, Medieproduktion,
och Estetisk och Visuell kommunikation men
jobbar ocksa girna med grundskolans ligre
arskurser. Hiar svarar hon outtrottligt pa Gun-
nel Agrell Lundgrens manga fragor.

ASIH - att fa
vara hemma

I serien om vad som héinder nir man blir sa
sjuk att man maste till sjukhus har turen kom-
mit till vardformen: ASIH. Lena Hjelmérus och
Leif Bratt informerar, férklarar och diskuterar.
Lena pratar ganska mycket om hur den har
utvecklats och forandrats pa 40 ar. Bagge ar
ense om att allt fler kommer att fa ta del av den
- om sjukvardsbudgeten bara racker.

Valde Tyreso for
vannerna och naturen

Yvonne Blombick har tidigare arbetat som
Agenda-21-samordnare i Tyreso. Nar hon skul-
le flytta fran Gustavsberg valde hon Tyreso och
berittar varfor hon som ornitolog nu trivs sa
bra pa sjunde vaningen pa Sikvagen. Hon berét-
tar for sin syssling Ann Sandin-Lindgren om hur
givande det har varit att jobba som program-
samordnare for Kust och skirgard pa Varldsna-
turfonden WWF och att bli vald till ordférande
for Stockholms ornitologiska férening.

Stromavbrott &
hundmoten

Niar det stormar och strommen forsvinner
maérks sarbarheten och beroendet av el mer in
vanligt. Och hundar med ouppfostrade hunda-
gare vill man inte triaffa pa! I detta Tjat&Tjot
nrl2 delar Catarina Johansson Nyman och Jer-
ker Pettersson erfarenheter fran sommaren.

Snackar vi sédertugg

e i il

Hur mycket s6derslang snackar vi i Tyres6?
Det funderar Ann Sandin-Lindgren som &ar
uppvaxt i Bollis med Dala Dahlstrém som
kommer fran Bagis och Bosse Lindgren upp-
vaxt i Saltis. Anvander vi ord som tricken,
bingen, lubba, blarra, deg och préjsa? Och vad
betyder ”joxa med trasan”, "spana pa bonor”
och "slang med slira och halka”?

Oy

Tyreso’ Lasservice ‘AB

DIN LASLEVERANTOR

71292 00

Alléplan 2, Trollbdckens Centrum

Iy,

e

Bjorns Mekaniska
Bilverkstad

Borgvégen 8 B, Trollbécken e Tel 08-7124300

Senioret.Tyreso

Seniorer som vill lara mer
om datorer, paddor och
mobiltelefoner bor besdka

tyreso.seniornet.se
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Tyresobilden genom Kenths objektiv: Bild gétan

En vinnare far en lott hemskickad.

Vad forestiller bilden som syns i nyckelhalet? Har du
nagot kul minne fran den har platsen? Kan du beritta
nagot om motivet?

Mirk svaret
"Bildgata nr 5”
och skicka
senast den 25
november 2025 till:

Tyreso6 Nyheter
Bjorkbacksvagen 37
135 40 Tyreso

redaktion@
tyresonyheter.nu

FOTO: TYRESO NYHETER

De nya husen i Bollmora backe syns &ven hér liksom som I6sning i bildgatan. FOTO: KENTH ERIKSSON Grattis Matilda!

g . Forra bildgatan forestillde
ett av de nya husen i
Bollmora backe. Det forst
oppnade ritta svaret kom
fran Matilda Lundqvist pa
Kenth Eriksson, tyresébo sedan lange, ar pa fritiden Musserongangen.
amatorfotograf. | Kenths arkiv finns hogklassiga
bilder fran i stort sett hela varlden. Tyresd Nyheter
har gladjen att fa presentera aktuella tyresobilder

tagna av Kenth. Manadens bild kommer ur arkivet
och ar tagen den 7 september.

Kenths bilder kan féljas pa instagram: @kenthphoto FOTO: TYRESO NYHETER

KAN 1 BOND- N 1] LEJON I F’IF’F‘IN}‘«I\/{N-l Kr ss nr 5
GEROTT BRUDEN | SANNER MATEN
KORT ANDRESS | CRUNDEN EVERT TIDIGARE . -
Forsta pris ar tre lotter. Andra och
! tredje pris bestar av en lott var.
] MITT
PRICK ) o
Skicka din 16sning tillsammans med
i ditt namn och adres.s senast den
: - oD 25 november 2025 till:
TER-
STALLA Tyreso Nyheter
B Bjorkbacksvagen 37, 135 40 Tyreso
VIFOLJER UPP TEMAT TYRESO CENTRUM GO AR. Mérk kuvertet "TN-kryss nr 5, 2025”.
EN SYNPUNKT SOMMANGA TYRESOBOR HAR.
E HANDA | E . ORI
BESEGRA over VAMPEN YRA PARTI LosNNGS: Grattis till vinnarna
FATTIO i kryss nr 4, 2025
SALTSTEN ?}\\/"569 KANMAN | TRAFFADE 1:a: Monica Svensson, Guddterrassen.
a STRAND | LAGCGA | TITANIC 2-5: Margareta Ohman, Renlavsgingen.
md Kjell Moller, Sikvigen.
VANTA VAR GIFT Rune Jansson, Sikvigen.
D MEDRoD. oL Kristina Lund, Bollmoravigen.
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Rétta losningen pa kryss nr 4, 2025.
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Festlig avslutning
for Varldens Barn i
Trollbackens kyrka

Den 5 oktober avslutades
insamlingen for Varldens Barn
med en gladjefylld fest i Troll-
backens kyrka.

Festligt avslut for insamlingen till
vérldens barn. FOTO: TYRESO NYHETER

Dagen borjade med en barnvinlig
gudstjinst dir barnen sjéilva deltog
med sang och engagemang. Efter-
at vantade aktiviteter som ansikts-
malning, hoppborg och fiskdamm.
Festen markerade slutet pa
Tyreso forsamlings insamling som
pagatt sedan 22 september, till stod
for barns rittigheter virlden 6ver.
[ | |

STOD

VarldensBarn
Radiohjalpen 901950-6

Nattvandring 1 Trollbacken

En kylslagen fredagskvall i oktober foljde Tyres6 Nyheters
reporter med tre engagerade foraldrar fran Hanvikens SK:s P15-lag,
Louise Brask, Hampus Degramo och Anders Rune pa nattvandring

genom Trollbdacken.

Kvillen inleddes vid Sofiebergs-
skolan och tog sillskapet upp mot
Kumla Herrgard, Brinneribacken
och Fornuddens skola. Dar métte
de ett ging trevliga ungdomar pa
mopeder.

— De var lika nyfikna pa oss
som vi pa dem, berittar Hampus
med ett leende.

De flesta ungdomar beskrev att
de inte hade nagra sarskilda pla-
ner for kvillen utan de "hingde
bara”.

Fyra foreningar turas om

[ Tyreso samarbetar fyra forening-
ar om nattvandringen: Hanvikens
SK, Tyres6 Handboll, Tyreso FF
och Tyreso Royal Crowns. Minst
tre foraldrar gar tillsammans mel-
lan klockan 20 och 02 pa fredagar
och lordagar. For varje genomfort
pass far laget ett bidrag till lagkas-
san.

— Att nattvandra ar mycket
bittre dn att silja parmesanost
och salami, siger Hampus Degra-
mo, som tog dubbla pass under
kvillen. Vi far pengar till laget
samtidigt som vi gor en god gar-
ning.

Trygga ungdomar

Vid Trollbickens centrum motte
nattvandrarna ett trettiotal ung-
domar som verkade bade glada
och nyktra.

— Det enda man kanske kunde
ha synpunkter pa var att de var
valdigt tunt kladda i nollgradig
kyla, sdger Louise.

Nattvandrarna var sjalva vl
forberedda med varma klader,
reflexvistar och tydliga instruk-
tioner. Deras uppdrag ir frimst
att observera och synas. Om
nagon ungdom verkar ma daligt
kontaktas filtassistenter, som
i sin tur larmar polis om det
behovs.

— Vi har fatt ett direktnummer
till filtassistenterna, berittar
Hampus.

Byter av varandra i natten
Vid elvatiden var det dags for
skiftbyte. Louise och Anders 1am-
nade over till Tomas Jerfstrom
och Markus Junby, som tillsam-
mans med Hampus tog dnnu ett
varv i Trollbacken.

Varje lag i foreningen erbjuds
tva ganger per ar att ansvara for

Nattvandring i Trollbdcken skapar trygghet.

en helg med nattvandring. Trots
att laget har omkring 50 barn kan
det ibland vara svart att fa till-
rackligt manga fordldrar att stalla
upp.

—Jag gick dven i juni, da for ett
annat lag. Aven d& var ungdomar-
na jattetrevliga, sdger Louise.

Regn och kyla dampade

kvallslivet

Tidigare pa kvillen hade bade

polis och filtassistenter synts till i

Trollbacken i forebyggande syfte.
— Att det regnade i borjan av

FOTO: TYRESO NYHETER

kvillen gjorde nog att ungdomar-
na holl sig inne, gissar Louise.
Under nattens senare timmar
gick sillskapet annu en runda,
via Fornuddsparken och ut mot
gravfilten, dar ndgra ungdomar
tidigare grillat. Denna gang var
det lugnt och stilla.
Nattvandrarna bar med sig en
viska med forbandslada, filt och
telefonlista, redo om néagot skulle
hinda. Men den hir kvéillen blev
lugn, precis som man 6nskar att
alla helger i Trollbéicken ska vara.
a3

Sprakcafé pa biblioteket

Tyreso vantjanst startade 1992. Det ar en ideell opolitisk
forening med huvudsakligt syfte att hjdlpa dldre medborgare till en

battre tillvaro.

Man kan fa praktisk hjilp av Fix-
arservice med saker i hemmet,
det finns en trygghetstelefon man
kan ringa och foreningen erbju-
der dven ledsagning till 1dkarbe-
sok, fotvard eller frisor for att
inte tala om promenader eller fika
tillsammans. Men dven hjalp med
integration star pa menyn.

Ett exempel pa detta ar sprak-
cafétraffarna som anordnas pa
centrumbiblioteket i samar-
bete med biblioteket. Ansvarig
for denna verksamhet dr Ninni
Berndtson, en av manga volonti-
rer i féreningen.

Manga nationaliteter
Deltagarantalet varierar nagot,
for ett ar sedan kunde det komma
20-25 personer men for tillfallet
ror det sig om 10-12 som onskar
forkovra sig i svenska spraket.

— Alla gar eller har gatt pa SFI
(Svenska for invandrare) men hir
forsoker vi prata vardagssprak
och om det dyker upp nagra gram-
matiska felsdgningar forsoker vi
ratta till det, sdger Ninni Berndt-
son.

De triffas varje tisdag klockan
17 och vartefter deltagarna anslu-
ter delar de upp sig i mindre grup-
per.

— Vid varje bord sitter sig en
volontir och pratar med deltagar-
na. Det kan handla om vadsom-
helst, det gar inte att bestimma
nagot tema, alla har si olika bak-
grund och forutsattningar. Vi har
manniskor fran Brasilien, Litau-
en, Ukraina, Ryssland, Afrika,
Sri Lanka, Afghanistan, Pakistan,
ja nagon fran Kazakstan ocksa,
avslutar Ninni Berndtson.

Qaa
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biblioteket.
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Ninni Berndtson fran Véntjénsten invéntar deltagarna i sprakcaféet pa

FOTO: TYRESO NYHETER
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fritidsgard.

2010 oppnade
Nyboda fritidsgard for ungdomar.
15 ar senare ar det dags for en
nagot aldre generation att fa till-
gang till lokalerna.

Det blev mojligt efter en forfra-
gan fran nagra dldre medborgare
som ville ha lite mer gemensam-
ma aktiviteter nir de traffades.
Kulturférvaltningen funderade
och kom fram till att Nybodas
fritidsgard med biljardbord och
bordtennisbord och méanga andra
spel skulle kunna anvindas nagra
dagar i veckan.

—Mandag och torsdag mellan 10
och 14 har vi 6ppet. Jag oppnar och
sldpper in gisterna men de skoter
sig sjélva. Kaffe och fikabrod har
de med sig. Vi har bara haft 6ppet
i tva veckor sa det ar kanske inte
sd manga som kanner till det an

Berndt Karlsson, Ronny Woiski, Ernesto Bodini, Palle Karlsson och Carl-Johan Fagerlund spelar biljard pa Nyboda )

men idag ar det ett ging som spe-
lar biljard, sdger Ohuru Hallstrém,
fritidsledare i kommunen.

Bara for gubbar?

— Visserligen kallar vi det lite
skdamtsamt for gubb-fritids men
sjalvklart ar damerna mycket val-
komna, siger Palle Karlsson, en
av biljardspelarna.

Det hir génget kdnner varan-
dra sedan forut, men de hoppas
att det kommer fler som vill traf-
fas pa fritidsgarden for att spela
nagot eller bara fika och snacka.
Carl-Johan Fagerlund, eni biljard-
géanget dr mycket nojd.

—Det har ar ett valdigt generost
arrangemang av kultur- och fritid,
det kidnns vildigt positivt att det
gick att ordna fram en sa niara och

bra lokal, siger Carl-Johan.
[}

Fritidsgard for seniorer
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Fritidsledare Ohuru Hallstrém &r pa
plats och bistar med kaffekoppar
nér det ar dags for fika.
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