Samhallet forandrades

B Vi gick fran det trygga till det otrygga pa bara ett par veckor.
Hela samhillet forandrades och Corona finns i det dagliga samta-
let. Nu finns det ett stort behov samforstand och inget av politiskt
tjafs. I annat fall riskeras tilltron till samhallet. Det har ingen rad

med. Ledare, sid 2

"Frukost, lunch

och att rora pa

stg bidrar till

okat ladrande och
vdalmaende!”
Jannice Rockstroh, sid 5

Ett hus for demokratin

B Bara 20 kommuner satsar mindre pa kulturen an Tyreso. Det

ar hog tid att det blir en foriandring. Inte minst i ljuset av att

det finns krafter som utmanar kulturen och det fria ordet. Det
behovs en forandring. Det behovs ett kulturcentrum som en sym-
bol for trygghet och 6ppenhet. Debatt, sid 4
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- Vi sékerstéller att vardkapaciteten ar god fér att ge bdsta méjliga vard at dem som behdver, séger Anita Mattsson (S).

Beredskap finns!

Coronaviruset ar for de allra
flesta av oss inte farligt, men manga
kinner inda oro.

— Vi kan alla hjilpas at att begrin-
sa smittspridningen. I grunden
handlar det om att varna dem som
har storst risk att drabbas hart, och
att sikerstilla att vairdkapaciteten
ir god for att ge biasta mojliga vard

at dem som behover, séiger Anita
Mattsson (S), kommunstyrelsens
ordforande.

Tyres6 kommun foljer Folkhélso-
myndighetens och Region Stock-
holms instruktioner. Beslutsfattare
har daglig kontakt med Liansstyrel-
sen, som samordnar kommunernas
riktlinjer.
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—I'Tyreso har vi planer for hur vi
hanterar ett utbrott av sjukdomen
eller personalbortfall i vara verk-
samheter. Det finns en beredskap
for att anpassa kommunens insat-
ser vid behov, vilket innebér att
omsorgstagarnas behov ska bli till-
godosedda, sager Anita Mattsson.

Sid 8

Minskade
loneskillnader

Skillnaderna i I1oner mellan
kvinnor och mian minskar i
Tyres6 kommun. Med 1,7 pro-
cents skillnad ar Tyreso bland
de bista ilandet. Sid 5

Utlandspraktik

Tyresd gymnasium uto-
kar mojligheterna for
utlandspraktik. Fordons-
programmet och hantverks-
programmet med inriktning
frisorstylist far nu den mojlig-
heten. Sid 7

Tystare krossning

Masshantering vid byggen
av nya byggen eller anligg-
ningar ar ett problem i tit-
orten. Nu provas en metod i
Tyreso som ska didmpa bull-
ret. Sid 9

Kulturstipendier

B Kultur- och fritidsnimnden
har utsett arets kulturstipen-
diater som kommer att fa sina
stipendier vid nationaldagsfi-
randet den 6 juni. Sid 11

Kameror for
trygghet

Tyres6 kommun har ansokt
om att fa sitta upp kameror
for bevakning pa platser som
upplevs otrygga. Sid 12

Pilgrimsliv lockar

B Tyreso forsamling har
Stockholms stifts uppdrag att
utveckla pilgrimsvandringar i
hela stiftet. Fran forsamlings-
hemmet i Ostra Tyreso utgar
fyra olika leder. Sid 13

Konst i Tyreso:
Bollmoran

Sid 2
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KRISINFORMATIO

Krisinformation fran svenska myndigheter
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Nu prévas samhallet. Det nya Coronaviruset har ocksa drabbat Tyreso
och det behovs atgarder for att begransa smittspridningen. Och det
behodvs beslut som kan skanka trygghet och mod hos tyreséborna om
laget skulle bli férsamras. Men vi behoéver alla ta ansvar for vart eget
handlande. Folja anvisningarna frdn myndigheter och inte ga och jobba

om man kanner sig krasslig.

Hard provning
for samhallet

av en situation som dr ny for alla. Hela

samhillsmaskineriet prévas just nu och
kommer framat att provas dn hardare. Det har
riktats kritik mot att regering och myndigheter
gor for lite och att situationen ar utom kontroll.
Jamforelser gors med andra lander dér grianser
och skolor ar stingda. Men det kan istillet vara
sa att den svenska hanteringen av krisen ar just
det som behovs. An s4 linge finns en trygghet i
det lugn och den beslutsamhet som regeringen
visar. Det kan dock litt fordndras om situatio-
nen forvarras. Vi har myndigheter med experter
som har till uppgift att rada i svara stunder. Om
politiken skulle borja grunda beslut pa annat
an vad just vad professionen foreslar kan det
latt ga fel. I Tyreso ar det ingen annan ordning.
Genom att folja Folkhilsomyndighetens anvis-
ningar och vidta matt och steg dar det behovs
organiseras verksamheterna sa vil det gar.

I tider som dessa maste vi alla tyresébor ta
vart ansvar for att smittspridningen av viruset
blir sa liten som mojligt. Sjalvklart maste kom-
munen ta sitt ansvar genom att forbereda sjuk-
varden och vara omsorger pa bista sitt. Det ar
ocksa viktigt att forskolor och skolor funderar
pa vad som behover goras for att minimera att

V'arlden, Sverige och Tyreso har drabbats

Vi kanske far se fler beslut i kommunen om laget
fordndras.

Men det handlar inte enbart om att stil-
la krav pa nagon annan. Nu provas allas
vart ansvar — vad kan just jag bidra med
for att forhindra att fler blir sjuka. Borja
inom familjen, se till att dina édldre sliakt-
ningar stannar hemma. Hjilp dem med
det nodvindiga, handla och skot deras
drenden.

Men téank ocksa utanfor familjen. Det kan finnas
nagon dldre granne som nu behover din hjilp.
Satt upp lappar, hilsa genom sociala medier att
du kan hjalpa till. Sedan finns det en sak som ar
enkel men allt sa viktigt. Tvitta hinderna med
varmt vatten och tval. Ja det ricker med det, for
viruset gillar inte kombinationen av varmt vat-
ten och tval.

Situationen ar unik och sitter hela kommun-
organisationen pa prov. Det kommer att krivas
samarbete ocksa 6ver block- och partigrinser.
De som forsoker dra nagra politiska poinger
nir det dr som svarast i samhillet riskerar att
dra det kortaste straet. Nu har tyreséborna ritt
att forvanta sig ett samforstand som levererar

ILLUSTRATION: ROBERT NYBERG

Nar det blir kris i samhallet trader ocksa hjiltar fram. Nar
smittspridningen av Coronaviruset 6kar ser vi dem i varden
och omsorgen. Belastningen pa varden var hog redan innan
krisen. Nu ar den mycket anstriangd. Men personalen kim-
par pa i en miljo dir ocksa material och skyddsutrustning
borjar tryta. Utan dessa insatser hade situationen siakerli-
gen drabba dnnu hardare. Ni hart arbetande ér varda allas
var uppskattning. Ni dr vara riktiga hjaltar.
Qal

smittan sprids. Besoksforbud i dldreomsorgen stabilitet och trygghet.
ar ett exempel pa en atgiard som redan vidtagits. aaa
7

Kommunfakta: Manniskans béasta van

Tyreso ar en hundkommun. Vid arsskiftet fanns det 3457 hundar i var kommun. Runt
om i vart land finns det faktiskt narmare miljonen hundar.

For manga ar det inte bara basta vannen utan ocksa ett sallskap och en upp-
muntran till motion och rorelse. | april 2019 blev vardhunden Primus, pa vard- och
omsorgsboendet Basilikan, en av Tyresds mest kdnda hundar efter att ha fatt utmar-

Konst i Tyreso

kelsen en svensk hjalte av tidningen Aftonbladet.

Men vilka ar Tyresos vanligaste hundar? Tyresé Nyheter har tittat in i Jordbruksver-
kets statistik och det visar sig vara tva hundraser som konkurrerar om forsta plats

— Schafern och Labrador Retriever.

Men medan Schafern ar vanligast i Tyreso ar det omvanda ordningen i landet.

Bollmora.

Bollmoran heter skulpturen fran
1965 av skulptoren och teck-
naren Sven Lundqvist som star
Bollmoraberg och blickar ut 6ver
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Tyreso6 Nyheter ar en lokaltidning med
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Vid utebliven tidning kontakta redak-
tionen och meddela var du bor.
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Tyreso bist pa att
satsa pa skolan

- 1 Tyresé har vi valt att prioritera skolan for att kunna garantera alla elever en bra undervisning, séger Jannice Rockstroh (S)..

Det ar strama tider for
kommunerna och regeringen har
lovat extra pengar till skola och
omsorg. Men trots strama tider
ar det stora skillnader hur kom-
munerna prioriterar skolan. Av
grannkommunerna satsar Tyreso
mest.

Niar konjunkturen och skattein-
tikterna inte 6kar sa snabbt, da
ar det manga kommuner som far
ekonomiska problem och tvingas
spara.

Pa det sattet dr Tyres6 kom-
mun med ett 6verskott om 99
miljoner kronor 2019 ett positivt
undantag snarare in regel. Vagen
dit var inte enkel. Hardare bud-
getdisciplin och skattehgjningen
anges som framsta forklaringen

till att kommunen snabbt kunde
vianda underskott till det n6dvin-
diga 6verskottet.

Klarar satsningar

Trots det, eller kanske tack vare,
att ekonomin vants uppat visar
det sig nu att Tyres6 mer &n andra
kommuner Kklarar att satsa pa sko-
lan.

Nar Tyreso Nyheter jamfort hur
mycket Tyreso och grannkommu-
nerna Nacka, Haninge, Huddinge
och Stockholm hgjer sin skolpeng
(eller motsvarande) visar det sig
att Tyreso ligger i topp.

Full volymkompensation

Hojningarna av anslagen behovs
for att betala pris- och 16neok-
ningar, men ocksa for satsningar

som respektive kommun vill gora.
I Tyreso har de styrande politiker-
na bestidmt att skolorna ska ha
full volymkompensation (det vill
siaga mer pengar for varje tillkom-
mande elev) och till det en 6kning
med 1,8 procent.

Darutover har det politiska
styret beslutat om en riktad sats-
ning pa totalt 10 miljoner kro-
nor till grundskolan (for att ge
battre mojligheter att stodja barn
i behov av sarskilt stod samt att
oka personaltitheten) och till fri-
tidshemmens verksamhet med 2
miljoner kronor.

Stora behov

I jamforelse med andra kommu-
ner visar sig nu denna 6kning vara
stor. Nar Tyreso Nyheter kontrol-
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lerat budgetarna fér grannkom-
munerna ar det betydligt snalare
tider dar.

Stockholm hojer skolpengen
med 0,9 procent, Nacka med 1,25
procent, Huddinge med 0 procent
och Haninge med 1,6 procent.

Barn- och utbildningsnamn-
dens ordférande Jannice Rocks-
troh (S) dr glad 6ver det men ser
stora fortsatta behov i skolan.

— Jag tinker inte kommen-
tera andra kommuner men det
ar riktigt att styret Tillsammans
for Tyreso (S, L och MP) har
valt att prioritera skolan for att
kunna garantera alla elever en
bra undervisning. Men det finns
fortsatt stora behov sa vi behover
gora mer.

[

Regionen foreslar forandringar i busstrafiken

Region Stockholm som
ansvarar for kollektivtrafiken i
Stockholm har tagit fram en rad
forandringar i busstrafiken som
kan komma att gélla fran i host
nar vintertidtabellen kommer

igang.

For Tyresos del dr forslaget att
fem busslinjer berors, det handlar
om linjerna 806, 807, 808, 840 och
818C. Utover det sa berors linje
809 i ett samlat paket med de tre
forstnamnda linjerna.

Forslaget gar under varen ut
for remiss innan de ska beslutas
och inforas till hosten.

Dessa ar forandringarna:
Linje 806: Laggs ner, bussarna
foreslas istéllet ga mellan Myr-
malmsringen—Sagen i Haninge.
Linje 807: Ska bara ga till
Brandbergens centrum. Fore-

slas fa fler avgangar for att
kompensera nedliggningen av
806:an
Linje 808: Ska fa fler avgangar
i hogtrafik pa formiddagar och
eftermiddagar. Den foreslas
ocksa bli nagot liangre och ha
Martensberg som andhéllplats.
Linje 809 (Stannar inte i Tyre-
s0): Foreslas trafikeras at bada
hallen istallet for som nu nar
den bara gar fran Svartbick-
en pa formiddagarna och till
Svartbicken pa eftermidda-
garna. Dessutom foreslas den
trafikeras dven 1ag- och mel-
lantrafik.
Linje 840: Fler avgangar pa hel-
gerna overviags samt tva extra
avgangar pa vardagar at var-
dera hall.
Linje 818C: En extra avgang
tidig morgon overviags.

[

Fem linjer berdrs i Tyreso.
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Besoksstopp pa
samtliga boenden

Tyreso kommun har beslutat
att infora besoksstopp pa samtliga
fyra vard- och omsorgsboenden i
kommunen. Atgirden gors for att
minska risken for smittspridning
av coronaviruset (Covid-19), da
aldre 4r en riskgrupp. Besoks-
stoppet giller fran och med den
12 mars och tills vidare. Vid fragor
om besotksstoppet, kontakta res-
pektive vard- och omsorgsboen-
des verksamhetschef.

[ | |

Saints of sister-
hood visas i kyrka

22 mars ar sista dag att ta
del av konstnaren Elin Sanstroms
utstillning Saints of sisterhood
som visas i Bollmoradalens
kyrka. Utstillningen portratterar
kvinnor som inspirerar i mod, ord
och handling.

[}

Tyresoforetagare

Enligt kommunens
néringslivschef finns majoriteten
av tyresoforetagarna inom omra-
dena foretagstjanster, bygg och
handel. Det vanligaste namnet
bland foretagarna ar Lars och man

jobbar cirka 50 timmar per veckan.
[

Dispens fran
reservatforeskrifter

Kommunen har gett Tyreso
Ryttarforening tillatelse att upp-
fora boxar och mindre hagar vid
Fardala gard i Alby Naturreservat.
Boxarna uppfors for att sikerstil-
la en god djurhallning.

Qa0

KAN

TILLSAMMANS

V1 GORA SKILLNAD!

Vill du vara med?
Valkommen att

kontakta oss:

Trollbdicken:
Philip Stewén
072-469 50 74

Krusboda/Fardala:

Bo Furugdrd

0705-85 98 44
Jerry Svensson
08-71250 21
Bollmora
Sara Granestrand
070-4397195
Ostra
Mikael Fallmo
070-592 85 92
S-kvinnor
Ulla Johansson
070-53119 36

‘D
Q
&

Socialdemokraterna
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Kulturen ar hemlos i Tyreso!

mera beroende av kultur, sammanhallning och tillit LIS UATALINT) OF.

I tider av coronaepidemi och ekonomisk kris ar vi

An nagonsin tidigare. Samtidigt borjar allt fler inse
att demokratin ar hotad i vart land. Sverigedemokraterna,
ett hogerextremistiskt parti, tycks segla upp som landets
kanske storsta parti. Sa var det inte ens under det hemska
1930-talet.

Det ar ett parti som vill riva ned, forstora och skapa
misstro och motsittningar. De attackerar redan demo-
kratins grundvalar och kiarnviarden i kommuner, regioner
och riksdag; den fria och vitala kulturen, fria massmedier,
motes- och yttrandefriheten.

De vill kraftigt minska statliga anslag till scenkonst,
teater, dans, litteratur, bild, form, konstnirer, museér,
film, samlingslokaler och folkbildning. De vill styra mass-
media, kalla ansvariga for Sveriges Radio och Television
till politiska forhor och sitta at enskilda journalister. De
polisanmaler utstillningar, forbjuder foreningsflaggor och
avskedar kommunala tjinstemin som envisas med att sté
upp for sitt tjinstemannaansvar.

Vi star infor en avgorande kamp for kulturen, forenings-
livet och demokratin &ven i Tyreso. Tyvirr dr vi illa rustade!
Av Sveriges 290 kommuner dr det bara 20 som satsar min-
dre pa kulturen an Tyreso. Kommunerna satsar i genom-
snitt 1 123 kronor per invanare pa kulturen. Tyreso6 bara 797
kronor, Haninge 840 och Nacka 1 387.

Den styrande majoriteten S, L och MP har 6ppnat bib-
lioteken pa sondagarna. Men i 6vrigt finns inte mycket! En

o [}
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liten stéandigt uppbokad konsthall vid huvudbiblioteket.
Utanfor Forellbiografen far biobesdkarna koéa i kyla och
regn innan filmen borjar. Nagra baracker med motesloka-
ler i Kvarnhjulet kan knappast kallas for kulturcentrum.

Och 4dnda har vi ett livaktigt kultur- och foreningsliv!
Pensionirsféreningarna, PRO med 1 600 medlemmar och
SPF, saknar méteslokal. Teaterféreningen och Kultursko-
lan saknar teaterscen och repetitionslokal. Skadespelarna
far slapa sina dekorer mellan provisoriska scener. Sangare,
musiker, dansare, fotografer och konstnirer har ingen-
stans att ta vigen med sin konst. Kulturen ir, kort sagt,
heml6s i Tyreso.

Men det ska vi nu dndra pa! For Socialdemokraterna ar
ett "nytt kulturcentrum prioriterat vallofte” under mandat-
perioden 2018-2022. Efter en intensiv debatt om kulturen
och demokratin vid sitt arsmote beslot partiet att "viktiga
steg ska tas”. Ett "beslutsunderlag ska tas fram”. Sedan &ar
det bara att fatta beslut!

ViiFéreningen Foér Kulturcentrum Kvarnhjulet har sedan
2014 drivit pa for ett Kulturcentrum och fatt kraftfullt stod
fran Tyresos kultur- och foreningsliv. Vi dr 6vertygade om
att koalitionen i Tillsammans for Tyreso dr med oss. Sa nu
gar vi vidare och "skapar ett nytt Kulturcentrum”, som blir
den fysiska symbolen for det trygga, 0ppna, demokratiska
Tyreso déar alla kan métas i gemenskap och tillit.

Bror Perjus
socialdemokrat och ledamot i styrelsen fér Féreningen For Kultur-
centrum Kvarnhjulet

Vartecken!

Det bérjar prunka i rabatterna.
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Losa hundar

Jag har for vana att promenera i
sparet nere vid Alby. Jag prome-
nerar tre till fyra ganger i veckan.
Ofta moéter jag hundéigare som ar
ute och rastar sina fyrbenta vin-
ner. De hundiagare som har sma
hundar har i stort sett alltid hun-
den kopplat. Men nar de giller
storre hundraser ar det lite si och
sa med den saken. Det &r inte helt
ovanligt att hunden rusar fram till

mig och da fa hora fran dgaren att
han/hon vill bara hilsa.

Under perioden 1 mars till 20
augusti rader det koppeltvang i
hela landet. Detta for att skydda
vilda djur under tiden pa aret da
de far sina ungar.

Jag vill sjidlv bestimma om jag
vill ha kontakt med hundar sa
behall kopplet pa era hundar.
Irriterad

Svar till ”Ja till bron”

Hej, maste svara denna inséindare
som jublar 6ver bron, politikernas
prestige projekt, fran Alby Natur-
reservat till Rundmar i Tyresta
Naturreservat.

Naturvin tycker det ar helt ok
att en stor del av Albys naturre-
servat blir forstord genom viagen
som ska byggas till "Bron”.

Naturvian borde kolla kartan

over Tyresta, "var Nationalpark”
borjar inte pa andra sidan bron
vid Rundmar utan cirka 3 kilome-
ter syd-Oster ut vid Brakmaren,
dar det finns en ingéng till NP.
Men till Tyresta Naturreservat
finns ju flera ingangar i Tyreso,
till exempel vid Nyfors eller Gam-
melstrommen.

Ocksa Naturvan

Sta upp for Granangsringen!

Grandngsringen ir ett stort
bostadsomrade och vi dr manga
som bor hir.

Min kinsla som boende pa
Ringen &r att det ar en alldeles
egen plats. Som att vi inte exis-
terar forutom de ganger vi ham-
nar pa forstasidan i tidningen. Da
handlar det oftast om droger och
bilbriander.

Ringen ér ett fantastiskt omra-
de. De flesta som bor hér vill ha
detsamma som alla andra tyreso-
bor, namligen trygghet och triv-
sel. Darfor dr bevarandet av de
grona ytorna, som dar manga av de
boendes stolthet, otroligt viktigt.
Nir man tittar pa andra delar vill
man bara harifran. Olika forbatt-
ringar behovs. Det dr viktigt att fa

Grandngsringen fran ovan.

ett vardigt boende och for vi ska
ma val.

Vi boende behover samla oss
och gora var del. Vi 4r manga fran
olika kulturer som bor hir. Det dr
aldrig for sent att intressera sig
for sitt bostadsomrade.

Sjalv borjade jag engagera mig
for drygt tva ar sedan. Jag vet att
endel inte vill engagera sig. Men vi
som bor i ett omrade med omfat-
tande sociala behov och ett stort
renoveringsbehov maste vaga ta
ett kliv utanfor var komfortzon.

Ett exempel pa var passivitet
ar den matbutik som stingdes for
snart tva ar sedan.

Detta accepterade vi utan pro-
testester. For mig dr det helt orim-
ligt att det saknas en fullsorterad

matbutik i ett omrade med 3 000
personer.

Behovet av en matbutik pa
Graningsringen &r inte bara vik-
tig for narhetsprincipen skull,
utan det ar en del av var vardig-
het som bara sopades undan och
forsvann utan nagon som helst
hinsyn till alla oss som lever hir.

Nér far vi vara med i allt som
hinder runt omkring oss; vem ser
till att vi 4r med i de processer
som beror oss boende allra mest?
Det dr dags nu att vi tar varandra i
hand, héjer véra roster och hjilps
at att stalla krav pa samma vélfard
som rader i Tyresos 6vriga omra-
den.

Maria Alves
S-ledamot i kommunfullmaktige
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Gor din rost hord i den lokala tidningen!

Skriv en insandare eller en debattartikel i Tyres6 Nyheter.
Debattartiklar maste vara undertecknade med namn men
insandare kan publiceras under signatur (redaktionen
maste dock veta ditt namn). TN forbehaller sig ratten att
korta i insanda bidrag, som ska ha en tydlig anknytning till

Tyreso.

Skicka in ditt alster till:
Debatt/Insandare,

Tyreso Nyheter, Bjorkbacksvagen 37, 135 40 Tyreso
Eller e-posta till: redaktion@tyresonyheter.nu
Du kan aven faxa: 08-742 15 64

HIALP
SYRIENS

Swisha valfri géva ill
123 000 46 48

Genom att swisha godkénner
du att bli kontaktad av Réda Korset.
Dina personuppgifter hanteras enligt PUL.

*BdaKorsel

SVENSK
INSAMLINGS
konTo KONTROLL

Svar till

"Kladsamt med bytesdag”

Kira "Kliadentusiast”! Vi uppskat-
tar verkligen dina kloka tankar.
Naturskyddsféreningen i Tyre-
s6 arrangerar arligen kladbytar-
dagar i Tyreso. Kladbytardagen
2020 anordnas lordagen den 28
mars, klockan 12-15 i Kvarnhju-
let Hus B. Man far byta maximalt
5hela och rena plagg mot 5 andra.
Information om vara o6vriga akti-
viteter finns pa var hemsida www.
tyreso.naturskyddsforeningen.se.
Dar kan du ocksa bli medlem i var

viktiga forening for 295 kronor
per ar och fa vara tva program-
blad per ar i brevladan.

Var absolut viktigaste fraga just
nu dr klimatomstéllningen! Den 2
mars startar Naturskyddsforen-
ingens kraftsamling "Hela Sverige
stiller om” som &r en satsning for
att bromsa klimatférandringarna
och virna den biologiska mang-
falden. Kom med och hjélp till!
Kjell Borgstrom
Naturskyddsforeningen i Tyreso
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For okad hélsa och maluppfyllelse:

Gratis frukost 1 skolan

Nar alla barn far i sig frukost pa morgonen okar forutsattning-
arna for larande och en lugnare miljo i klassrummet. Det var testen
nar Njupkarrs skola under en temavecka testade att servera frukost

prata halsa med eleverna.

Temaveckan gors i samarbete
med Arla Sverige som varit med
och sponsrat med frukostmat.
Kommunen har ocksa gatt in med
extra medel for att mojliggéra
temaveckan.

—Vivet att 25 procent av befolk-
ningen riskerar att do i fortid av
livsstilsrelaterade sjukdomar pa
grund av dalig kost. Att ita fru-
kost, lunch och att rora pa sig vet
vi dessutom bidrar till 6kat laran-
de och vilméaende! siger Jannice
Rockstroh (S), ordférande i barn-
och utbildningsndmnden.

En bra skoldag grundas med frukosten.

Goda erfarenheter
Erfarenheter fran liknande pro-
jektet finns i andra delar av landet
diar man serverat frukost i sko-
lorna med mycket goda resultat.

Man har till exempel kunnat se
att det blivit lugnare stimning i
klassrummen och béttre presta-
tioner.

Andra positiva effekter har
varit elever som brukar vara trot-
ta har upplevts piggare och barn
och mycket spring i benen har
varit lugnare.

[ [ '
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Ata frukost, lunch och att réra pd sig vet vi bidrar till 6kat ldrande och
vdlmaende, sédger Jannice Rockstroh (S), ordférande i barn- och utbild-
ningsnamnden. Har i fard med att hjalpa Njupkérr skolas kok att servera

frukost till eleverna.
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Jamstallda [oner ar mojliga

- Det hér visar att det gar att uppna jamstéllda I6ner och att de hand-
lingsplaner vi jobbat efter gett resultat. Med bara 1,7 procent skillnad ar
vi bland de bésta i Sverige, séger Anita Mattsson (S), kommunstyrelsens

ordférande.
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Tyreso kommun fortsatter
sin positiva utveckling nar det
galler att minska loneskillnader
mellan kvinnor och man. Skill-
naden mellan samtliga kvinnliga
anstalldas medelloner och samt-
liga mans medelloner uppgick till
1,7 procent forra aret.

Tyres6 kommun genomfor varje
ar en lonekartliggning i enlighet
med Diskrimineringslagen.

Jamstaillda loner mojligt

2019 ars kartlaggning visade att
mannen tjinade 1,7 procent mer
4n kvinnorna. Loneskillnaden kan
jamforas med 2,2 procent for 2018
och 3,1 procent for 2017. Ar 2015

Loneskillnader mellan kvinnor
och mén i Tyres6 kommun

2019 1,7
2018 2,2
2017 3,1
2015 6,0

Utveckling skillnaden mellan samt-
liga kvinnliga anstalldas medello-
ner och samtliga méns medelloner.

var skillnaden 6 procent. Siffror-
natar inte hinsyn till arbetets sva-
righetsgrad eller andra faktorer.
— Det har visar att det gar att
uppna jamstillda loner och att
de handlingsplaner vi jobbat efter
gett resultat. Med bara 1,7 pro-
cent skillnad &r vi bland de basta i
Sverige, siager Anita Mattsson (S),
kommunstyrelsens ordférande.

Gott arbetsmarknadsklimat
Kartlaggningen analyserar 16ne-
skillnader mellan kvinnor och
man som utfor likadant arbete,
samt loneskillnader i kvinnodo-
minerande och icke kvinnodo-
minerande yrken som betraktas
likvirdiga (till exempel samma
svarighetsgrad och utbildnings-
krav). 2019 ars 1onekartliggning
visar att Tyres6 kommun har jam-
stéllda loner bade for lika som lik-
vardiga arbeten.

— Tyres6 kommun ska vara en
attraktiv arbetsgivare. Det skapar
inte bara mojligheter for en vil-
fungerande kommun utan ocksa
ett gott arbetsmarknadsklimat,

sager Anita Mattsson (S).
[ |

Vad tycker du om
bostadsbyggandet i
Tyres6 kommun?

FOTO: PHILIP STEWEN

Rosie Sunde, Farmarstigen

— Bra med centralt byggandet, men
inte pa naturomraden. Bostader
behovs, helst hyresratter for unga.

Muhammed Fatal, Vintervagen
— Bra med centralt byggande,
men inte pa naturomraden. Det
ar bra med hyresratter.

Kerstin, Alta
— Det byggs for mycket.

Belinda Sundelius, Sikvagen

— Jag ager inget sjalv. Positivt
med bostadsbyggande och man
bor prioritera hyresratter.

Kristina Lindborg, Tyreso Tradgard
— Det ar trevligt i centrum nu.
Onskar fler hyresréatter for ungdo-
mar till en rimlig hyra.
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Var och varannan
person som har googlait
ndagonting ndgon gang,
verkar tro att de dr
expert pa omraddet.

Tyresos rost i Riksdagen

FOTO: CHRISTER KALLSTROM

Mathias Tegnér valdes hosten 2014 in i Sveriges Riksdag.
Han ar Tyresos enda riksdagsman. Han har bott i Tyreso i
nastan hela sitt 38-ariga liv, ar gift och smabarnspappa.
Innan riksdagsarbetet jobbade Mathias pa Hennes & Mauritz
som Accounting Manager dar han bland annat var delaktig i
foretagets expansion i Malaysia och Australien. P& Handels-
hogskolan i Stockholm utbildade han sig till civilekonom.
Mathias har ocksa ett genuint idrottsintresse och ar vice
ordférande for Stockholms Ishockeyforbund, dessutom
domer han ishockey.

ishockey. Det var 1993 och jag var 13 ar gammal. Plat-

sen var Tyreso ishall och spelarna ett par ar yngre in
Jjagsjalv. Jag hade inte riktigt skaffat mig en ordentlig utrust-
ning, men da jag fortfarande spelade hockey, sa lyckades
jag fa ihop nagot som liknade en utrustning. Jag hade pa
mig mina malvaktsskridskor, en rod hjalm, samt min farfars
bandydomartroja och ett par svarta finbyxor. Jag ar ganska
siker pa att det syntes att jag var som bambi pa hal is.

Trots den lite chockartade starten, sa har jag fortsatt
doma ishockey, ofta i Tyreso men lika ofta runt om i hela
Stockholms regionen. Ett tips som jag tidigt fick var att
om en situation dr svarbedémd, sa ska du, ta ett beslut,
blas hart och se sjalvsiker ut. Det funkar ibland, &ven om
odmjukhet ofta fungerar minst lika bra. Vad har da detta
med politik och riksdagsarbete att gora?

Det gar en sjuka 6ver virlden just nu. Jag tinker inte pa
Corona, utan foraktet mot kunskap och auktoriteter. Till
sjukan foljer en vilja att folja det som dr autentiskt, vilket
inte ar konstigt. Vem vill f6lja en vindflojel?

Problemet blir bara i tider av kris, sa verkar var och
varannan person som har googlat nagonting nagon gang,
tro att de ar expert pa omradet.
Vidare sprids kraftig desinfor-
mation, for att underminera
myndigheters auktoritet. Detta
blir en farlig giftcocktail.

Manga lénder styrs av ledare,
som kommit till makten i kol-
vattnet av denna kunskapens
kris. Jag tinker exempelvis pa
President Trump i USA.

Naturligtvis ar det ytterst politiker som maste och
ska fatta beslut, men det dr naturligtvis rimligt att de ar
baserade pa kunskap fran dem som ér proffs. Problemet
i dagens virld ar att vad som helst kan framsta som sant
i en perfekt storm pa Twitter. Men sanningen &r att en
kan inte twittra bort Corona. Det finns battre och samre
atgéarder. Kort sagt: kunskap ar bra!

Darfor ar jag glad. Jag ar glad att jag leveri ett land dir
statsminister Stefan Lofven haller presskonferens ihop
med ansvariga for MSB, Socialstyrelsen och Folkhilso-
myndigheten. Detta for att de tydligt visar pa en enad,
evidensbaserad front mot denna pandemi. Extra glad blir
jag over att jag kommer rosta igenom 75 miljoner for att
motverka desinformation pa sociala medier.

Naturligtvis innebar inte det jag skriver att alla beslut
maste vara riktiga. Detta méaste utvirderas i efterhand.
Vi ska halla ihop som land”, siger Stefan Lofven. Jag ar
glad att var statsminister och vart land utgar fran dessa
rimliga principer.

Hur gar det ddmed domandet? Jag haller fortfarande pa,
men inte sa ofta och inte pa sa hog niva. Hellre dn bra, skul-
le nagon kanske siga. Men jag anvinder fortfarande prin-
cipen vid svarbedémda beslut: blas hart och se sjilvsiker
ut. Det gor jag dock enbart pa isen. Aldrig som politiker!
Mathias Tegnér

Jag kommer ihag nir jag domde min forsta match i

nyhetstips: redaktion@tyresonyheter.nu

hemsida: www.tyresonyheter.nu

Internationella kvinnodagen
uppmarksammades

Pernilla Alexandersson foreldste om féreldsning om jamstélldhet, mangfald och normer.

For att satta fokus pa den ojamna fordelningen av
makt och inflytande mellan man och kvinnor anordnade Tyres6 kom-
mun i samarbete med svenska kyrkan en forelasning om jamstalldhet,
mangfald och normer. Forelasningen holls i anslutning till internatio-
nella kvinnodagen den 8 mars. Inbjuden gast var genusingenjoren

Pernilla Alexandersson.

En av flera olika aspekter som
Pernilla Alexandersson tog upp
under sin foreldsning var Sveri-
ges kvinnors ojamstilldhet till
makt och inflytande inom Svensk
Naringsliv.

Bland annat visades siffror fran
SCB pa fordelningen mellan mén
och kvinnor inom borsnoterade
foretag, diar endast ar 22 av 271
verkstillande direktorer som &r
kvinnor.

Foreldasningen belyste ocksa
att kvinnor i Sverige har generellt
hogre utbildningsnivd dn méin
samtidigt som de har ligre 16n
och foljaktligen dven lidgre pen-

sion d4n man. Kvinnor upplever
aven sin hilsa som sdmre 4n man
och de dgnar mer tid at obetalt
hemarbete. Detta tillsammans
med flera andra faktorer skiljer
levnadsvillkoren at mellan min
och kvinnor.
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— Jag tycker det ar viktigt att
Tyres6 kommun ar med och sit-
ter fokus pa att det fortfarande ar
2020 finns en ojamstilldhet mel-
lan kvinnor och min. Dar ser vi
att ett uppmirksammande och
deltagande i internationella kvin-
nodagen ir ett sétt att gora det pa.
Sen ar det viktigt att jamstalld-
hetsarbetet pagar under alla delar
av aret, siager Alfonso Morales
(S), ordférande i beredningen for

medborgardialog och integration.
[

Om internationella kvinnodagen 8 mars

I manga delar av varlden saknar kvinnor fortfarande ratt att sjalva
bestamma over sin ekonomi och sina arbetsvillkor, att utbilda sig och
att ha tillgang till livsviktig sjukvard. Likasa utsatts manga kvinnor
dagligen varlden 6ver for vald och krankande behandling. Pa FN:s initia-
tiv blev Internationella kvinnodagen officiell ar 1977. Budskapet med
Internationella kvinnodagen ar att uppmarksamma ojamstalldhet och

kvinnors situation i hela varden.

VALKOMMEN ATT BLI

SOCIALDEMOKRATERNA I TYRESO

Socialdemokraterna
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Fran Tyreso till Turkiet:

Gymnasiet gjorde det
mojligt for Amanda

Pa Tyres6 gymnasium
kan manga elever ta chansen
och gora sin praktik eller APL
som det heter i utlandet. Tidi-
gare har eleverna pa hotell- och
turismprogrammet haft den
moéjligheten men fran och med
hosten utokas det till aven
fordonsprogrammet och hant-
verksprogrammet med inriktning
frisorstylist.

En av eleverna som tog chansen
att gora praktiken utomlands ar
Amanda Lisell. Redan nir hon
borjade gymnasiet sa var hennes
mal att fa gora utlandspraktik. Sa
blev det ocksé, hon gjorde praktik
bade pa Teneriffa och i Turkiet.

Fatt anstallning

Nu har hon dessutom fatt en
anstéllning som turistguide i just
Turkiet. Fér henne har mojlighe-
ten som hon fick via Tyres6 gym-
nasium betytt jattemycket.

— Verkligen, bade for mig per-
sonligen men ocksa har det betytt
jattemycket nar jag fick det har
jobbet, berdttar hon. Jag vixte
jattemycket, det var en omstall-
ning och jag fick utmana mig sjalv.
Men jag blev mer sjdlvsiker, vagar
ta for mig mer och vet mina férut-
sattningar och vad jag faktiskt kan
gora.

— Utlandspraktiken hade nog
betydelse for att jag fick jobbet
ocksd, fortsitter hon. Jag har
erfarenhet av att arbeta utom-
lands, vet hur det ar och hur det
fungerar. Jag var ocksa under min

Amanda Lisell ska snart aka till Turkiet fér att bérja arbeta som turistguide.

praktik i Turkiet pa besok pa fore-
tagets huvudkontor vilket jag tror
ocksa spelade roll.

Trivdes himla bra

Amanda menar att Tyresd gym-
nasium som skola ocksa har gjort
mycket for henne, hennes mojlig-
het att fa arbeta utomlands och
att klara en gymnasieutbildning

med hoga betyg och niastan 100
procent narvaro.

— Jag trivdes sa himla bra pa
gymnasiet, siger Amanda. Med
lararna, klassen och utbildning-
en, egentligen med allt. Jag tycker
verkligen inte att ryktet som gym-
nasiet hade for nagra ar sedan
stammer. Det ar fantastisk skola
som verkligen ger bra mojligheter.
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— Man maste ha ritt tankesétt
nir man aker pa utlandspraktik,
berittar hon. Det dr annorlunda
att komma ut, man bor sjilv, tar
hand om sig sjilv i ett nytt land.
Det dr som att bo sjilv och ha ett
riktigt jobb, det var lite laskigt i
borjan men verkligen superkul
och man vixer verkligen.

a0

April handlar om klimatet

Under april genomférs
"Earth Month” i Tyres6 med
aktiviteter och tavlingar for att
belysa vad vi alla kan gora for
att minska vart klimatavtryck
och skapa ett hallbart samhalle.
Aktiviteterna kommer att bade
uppmarksamma men ocksa
inspirera privatpersoner och fore-
tag till handling.

Maten vi dter kan ha stor eller
liten inverkan pa vart klimat-
avtryck. For att hjalpa kommu-
nens invanare att gora smarta,
klimatvanliga, matval uppmunt-
rar kommunen restauranger och
mataffirer erbjuda klimatsmart
mat under Earth Month. Man ska
som kund kunna leta efter Earth
Month-symbolen eller fraga per-
sonalen om man vill vilja det kli-
matsmarta matalternativet.
Under Earth Month kommer
invanare ocksé att kunna traffa
personal fran kommunen den
28 mars dar du ges mojlighet
att testa ditt klimatavtryck och
lara dig om biologisk mangfald.

Det &r hér och nu det géller, enligt demonstranterna. Senare kan det vara for sent.

Under samma helg arrangeras en
heldag i Alby i miljons tecken dar
man kan ga en fyra kilometer lang
guidad tur i Alby Naturreservats
mangfald av naturmiljoer.
Manaden avslutas med Klimat-
dagen i Tyreso centrum. Under

denna dag ges man mojlighet att
mota foreningar och foretagare
som tipsar om hur du och ditt hem
kan bli mer hallbart. Fokus kom-
mer ligga pa de omraden i din var-
dag som kan gora storsta skillnad.

Earth Month ir ocksa startskott
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for kommunens eget arbete med
att ta fram ett nytt hallbarhetspro-
gram med malet om att leva upp
till visionen om att "I Tyreso finns
det hallbaralivet”. PA kommunens
hemsida kan du ldsa mer.

a0

Delikatessboden
i Tyreso strand
lanserar egen ol

Olen har tagits fram i samarbe-
te med Gamla Enskede bryggeri.
Delikatessboden uppger att det
kandes sjalvklart att de skulle ha
en egen ol nir de fick fragan. Olen
som #r pa 3,5 procent uppmanas
att njutas till god mat, goda ostar,
eller vid grillen tillsammans med
goda vanner.

[ | |

Bostadsratts-
priserna fortsatter
oka i Tyreso

Enligt svensk méklarsta-
tistik har bostadsrittspriserna i
Tyreso okat med 8,7 procent de
senaste 3 manaderna och under
de senaste 12 manaderna med 7
procent. For villor dr prisokning-
en de senaste 3 manaderna 6,9
procent och de senaste 12 mana-
derna har priserna 6kat med 6,8
procent.

[}

Kommunfull-
maktige installt

Tyres6 kommun har
beslutat att stidlla in kommun-
fullméktiges sammantride den
26 mars utifran radande Corona-
pandemi. Beslutet togs efter att
man konstaterat att det inte finns
nagra bradskande drenden som
skulle paverkas av ett instéillt
mote.

aaa

Riktlinjer kring
Barnrattslagen

Kommundirektor har fast-
stéllt riktlinjer for handliaggning
och provning enligt Barnrittsla-
gen. Syftet ar att skapa forutsitt-
ningar for ett systematiskt arbete
med att stirka barn rattigheter
och sikerstilla att rattigheterna
kommer Tyresos barn och unga
till godo.

[ | |

Tyreso klattrar i
trygghetsrankning

Tyres6 kommun stir-
ker sitt resultat i SKR:s oppna
jamforelser om trygghet och
sdkerhet. Kommunen klittrar
fran férra matningens 126:e pla-
cering till 105. Jimforelserna
bygger pa ett sammanviagt varde,
grundat pa hur vanligt det ar med
personskador, olyckor och brott
i kommunen. Personskador och
utvecklade brander har minskat i
kommunen och brottsanméilning-
arna har 6kat.

[
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Sa hanterar Tyresd Coronaviruset

| kKommunerna planeras det for olika insatser
pa grund av smittoriskerna med Coronaviruset.
TyresO ar inget undantag och kommunens saker-

hetschef Maj Ingels har en hektisk tillvaro.

— Det pagar en stindig planering
pa olika nivaer, siger Maj Ingels,
kommunens sikerhetschef. Kom-
munens ledningsgrupp traffas tva
ganger per vecka med anledning
av Coronaviruset. Alla forvalt-
ningar kan bade ge och fa infor-
mation vid dessa tillfallen.
Kommunen arbetar med en sa
kallad fyrfaltare for att skapa en
bra bild av situationen. Fyrfalta-
ren dr uppbyggd enligt féljande:

1. Fakta. Vad har hiant? Vad har
vi gjort?

2. Antagande. Analys och plane-
ringsforutsiattningar.

3. Inriktning. Gemensam mal-
bild-inriktning, Var 6vergri-
pande atgardsplan.

4. Kommunikation. Malet med
kommunikation, Malgrupper
och kanaler.

Maj Ingels &r kommunens sakerhetschef. FOTO: TYRESO NYHETER

—Jaguppdaterar fyrfiltaren dagli-
gen beroende pa hindelseutveck-
lingen. Den éar ett bra verktyg att
planera med.

Finns det ndgon samordning i
ldnet ddr Tyreso deltar?

— Ja pa flera nivaer, siger Maj
Ingels. Pa regionniva har lanets
alla kommundirektérer och hog-
sta chefer for olika myndigheter
ett inriktande forum, tva ganger
i veckan. Detta sker genom en
telefonkonferens. Da beslutas
hur alla aktorer ska forhalla sig.
Alla far med detta samma infor-
mation och kan ge samma bud-
skap. Dessutom finns ett sa kall-
lat samordnade forum som ocksa
har telefonkonferens tva ganger i
veckan. Hir organiseras aktivite-
ter utifran det beslut som fattats

av det inriktande forumets beslut.
Regionen dr ju ganska stor. Har
Tyreso ndgot samarbete pd ndr-
mare hall, till exempel pa Soder-
torn?

— Vi 4r en av de tio kommuner
som ingar i Sédertorns Brandfor-
svarsforbund. Har har vi sedan
linge en upparbetad ordning dir
vi har Rakelkonferens” en gang
per vecka for att delge varandra
siakerhetsfragor och allmént lige i
vara kommuner, siger Maj Ingels.
Nu finns sjélvklart Corona pa dag-
ordningen ocksé vid dessa moten.
Det ger goda mojligheter till sam-
ordning pa néra hall.

Qa0

* Rakel ar ett hjalpmedel for ledning och
samverkan for organisationer, och syste-
met ar utformat for att kunna anvandas i
vardagen saval som vid olyckor eller kriser.

Tvatta handerna!

Tvétta hdnderna ofta med tval och varmt vatten, minst 20 sekunder. Tvétta alltid hdnderna nar du kommer hem
eller nér du kommer till ditt arbete efter att ha varit ute, fore maltid, vid mathantering och efter ett toalettbesdék.
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Har finns aktuell information

Teckentolkat

Andra sprak

krisinformation.se

Vad gor vardcentralerna?

Bjérn Taubert som ar medicinsk ansvarig ldkare pa Folkets vardcentral i

Tyreso.

Vardcentralerna ar inte
den sjukvard man ska uppsoka
om man befarar att insjuknat
i den influensa som den nya
Coronaviruset orsakar.

Har Region Stockholm gett ndgra
direktiv till vardcentralerna?
— Ja, siger Bjorn Taubert som ir
medicinsk ansvarig likare pa Fol-
kets vardcentral i Tyreso. Regio-
nen har kommit med enkla och
tydliga direktiv som ar litta att
folja.

—Redan i receptionen stiills vid

FOTO: TYRESO NYHETER

behov fragan om man varit utom-
lands och framst i nagon av de
hardast drabbade omradena. Det
ar viktigt att man sjilv kontaktar
sjukvardsupplysningen pa telefon
1177, om man misstinker att man
smittats. Da ska man inte soka sig
till vare sig en vardcentral eller till
akutsjukvarden.

Den informationen mots man
av redan innan man kommit in pa
vardcentralen. Samtliga vardcen-
traler har fatt samma information

fran regionen.
aaa
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Tystare krossning 1 Tyreso

Dagens hantering av mas-
sor bidrar till problem pa flera
satt. Den ger stora mangder
transporter, med miljopaverkan
och trafikbelastning som utmar-
kande problem. For att komma
undan det har Tyres6 kommun
borjat anvdanda sig av tatortsnara
krossning.

Det betyder att man har platser
i narheten av byggplatser och
infrastrukturprojekt dar man kan
atervinna massorna och anvianda
de igen i samma projekt eller
andra narliggande projekt. Det
ger bittre ekonomi, mindre mil-
jopaverkan och mindre belast-
ning pa trafiken. I Tyreso finns en
sadan plats i Tyreso Strand.

Ska fa ner bullernivaerna

For att gora det sa bra som mojligt
for de som bor i nidrheten deltar
Tyres6 kommun i ett Vinnova-
finansierat projekt tillsammans
med bland annat foretaget Eco-
loop och Stockholm stad. Projek-
tet heter "Tatortsndra krossning
och masshantering” och syftar
till att identifiera och genomfora
atgirder for att fa en tystare mas-
satervinning.

— Att vi arbetar aktivt med bul-
ler kommer paverka tyreséborna
positivt, sdger Carina Lindberg
som dr projektledare i Tyreso
kommun. Tanken ar att vi ska fa
ner bullerniviaerna pa platsen i

Tystare krossverksamhet att véanta.

Strand sa att medborgarna far en  mer flexibla vid dndrade forhal-

bittre situation.

— Det handlar dels om att 6ka
kraven i upphandlingar, ge bittre
stod och information till entrepre-
norer men ocksa att andra sittet
vi méiter buller pa. Bland annat
utreder vi en skirpt bullermit-
ningsmodell dir vi méter buller
i realtid. Da blir atgiarder mycket

landen och vi kan ha en béttre
direktdialog med verksamheten.

Battre dialog
En annan stor del av projektet
handlar om att forbéittra kommu-
nikation, dialog och information i
samband med krossning.

— Med en battre modell kan vi
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dels ha en bittre kommunikation
med vara medborgare, det kan
handla om information om kross-
ning, om vad som dr buller och vad
som 4r storande. Realtidsmétning
av buller i kombination med snab-
bare kommunikation med verk-
samheten gor att vi snabbare kan
hantera klagomal och liknande.
[ [}

Handlingsplan for
kemikaliesmarta

Kommunledningsgruppen
har faststillt dokumentet "Hand-
lingsplan for kemikaliesmarta
forskolor i Tyreso”. I handlings-
planen finns 63 atgiarder som ska
hjalpa kommunens férskolor att
minska pa kemikalier i exempel-
vis stddmaterial och leksaker.

[ | |

Hus rivs for fler
bostader

Helgen 14-15 mars pabor-
jadesrivningen av tre enskilda hus
pa Maria Sofias vig. Husen rivs for
att i ett senare skede mojliggora
flerbostader i omradet. Sedan tidi-
gare finns planer pa att bygga fler-
bostadshus i tre till fem vaningar
med cirka 120 smaldgenheter.

[ | |

Ny gang- och
cykelvag

Tyres6 kommun
anlidgger en ny gang- och cykelbana
pa Krusbodavigen mellan Mygg-
dalsvigen och Wittinge Gardsvag.
Den trafiksdkrar barnens vag till
Dalskolan, samtidigt som den bin-
der ihop tva stora cykelstrak.

[ | |

FREDRIC WIDE

ERIK LINDER

Krisinformation.se

Din ingang till myndigheternas krisinformation

Krisinformation.se formedlar bekraftad information fran myndigheter och
andra ansvariga till allmanheten vid samhallsstorningar och kriser.

Krisinformation.se har beredskap dygnet runt
och foljer handelser runt om i varlden som kan
ha betydelse for svenskar eller personer med
kopplingar till Sverige. Krisinformation.se samlar
ocksa myndigheters information om hur man
som privatperson kan foérebygga och hantera
kriser.

Under en kris ger Krisinformation.se allman-
heten en oversiktlig bild av vad som har hant
genom att sammanstalla och sprida information
fran myndigheter, kommuner och andra organi-
sationer. Det gar ocksa att stalla fragor till redak-
tionen via Facebook och Twitter.

EFTER

Efter krisen fortsatter redaktionen att beskriva
hur den som har drabbats av en kris kan fa hjalp
och stoéd.

Ladda ner var nya mobilapp!

| appen kan du fa notiser for Viktigt med-
delande till allmanheten (VMA) och nyheter fran
Krisinformation.se. | ditt flode kan du ocksa valja att
se varningar fran SMHI och trafikmeddelanden fran
Trafikverket.

Du véljer sjalv vilka geografiska omraden som du vill
félja. Du far ocksa checklistor for hur du kan férbere-
da dig infor en kris. Ladda ner appen i App Store eller
i Google Play.

Vad ar Krisinformation.se?

Det ar en ingang till krisinformation fran
myndigheter, kommuner och andra som har
ansvar i en kris. Krisinformation.se ger en
samlad bild av laget och vagleder vidare till
information hos ansvariga myndigheter.

Vem éar ansvarig?

Myndigheten fér samhallsskydd och bered-
skap, MSB, ansvarar for driften av webbplat-
sen.

Vilka kallor anvands?

Informationen kommer fran olika myndig-
hetskallor, som kommuner, landsting, SOS
Alarm och lansstyrelser. Redaktionen pa
Krisinformation.se sammanstaller informa-
tionen. Varje kalla ansvarar for sin informa-
tion.

Vad styr innehallet?

Méanniskors behov av information styr inne-
hallet. All information &r bekréftad av ansva-
riga myndigheter.

Krisinformation.se
E redaktionen@krisinformation.se
n Krisinformation

, @krisinformation

f blogg.msb.krisinformation.se

@krisinformation

LUDVIG JERNER

EN KONSERT FOR ALLA SOM ALSKAR MUSIK

SONDAG 10 MAJ - kl. 16:00

TYRESO GYMNASIUMS AULA

Biljetter 220:- och mer info www.platsbokning.se
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TN-doktorn:
Ljuset gor att
varen anas

Lena Hjelmérus ar pensionerad overlakare,
specialist i geriatrik och diplomerad i pallia-
tiv medicin. Hon ar aven St Lukasterapeut.
Kunnig och engagerad i aldrevarden i Tyreso.
Radiomakare vid Tyresoradion.

ntligen anas varen, det ir ljuset som gor det. Den 5 mars
har jag kryss i almanackan. Nir jag jobbade var det ljust

ade nir jag gav mig i vag och nir jag kom hem den dagen.
I mars kan jag fira bade kvinnodag och brollopsdag, allt medan
frosadden pa fonsterbradan borjar gro. Det ér roligt att sa fron
och vildigt enkelt.

Problemen kommer senare nir det visar sig att det blev myck-
et mer an planerat. Varje ar tinker jag att i ar ska jag inte ha
sa manga tomatplantor, inte si manga sma vixter som behover
pysslas om och var i all varlden ska de griavas ner i maj. Tyre-
sO Tradgardssallskap har vaxtloppis langre fram i var, dar kan
medlemmarna dela med sig av sitt 6verflod och litt byta till sig
annat. Lika praktiskt for dig som
plotsligt kommer pa att det vore
roligt att ha en tomatplanta.

Det finns manga foreningar i
var kommun. En férening inne-
bar gemenskap och kunskap
kring ett delat intresse. Mars ar ofta arsmotestid. Du ar sidkert
medlem i ndgon férening och sitter dar med kallelsen och tvekar.
Var inte radd, det dr kul att dela intresse med andra.

Jag ar en odlande méanniska men inte bara vixter utan dven
bin. En vanlig friga som jag far ir: Hur mér bina? An si liinge kan
jag inte 6ppna mina kupor fér varundersokning men jag vet att
alla mina samhillen hittills atminstone lever. Det strommar ut
en varm luftstrom nir man sticker in handen i flusteréppningen
och jag har glantat pa locket och lyssnat. Varen &r en farlig tid for
mina bin. Den milda vintern har sannolikt 6kat aktiviteten och
diarmed foderatgangen. Det &r i april som bina svilter ihjil om
inte biodlaren har koll och stédmatar vid behov. Jag har italien-
ska bin av rasen ligustica. Italienska bin vaknar lite tidigare 4n
andra bin. De dr snélla och samlar garna honung. Alla biraser har
en viloperiod pa vintern men risken ar att mina satter igang innan
sdlgen och maskrosorna blommar.

Jag har planterat en speciell silg som blommar tva veckor tidi-
gare an den vanliga och den dr vardefull som matresurs fér mina
dlsklingar. Tva veckor kan betyda skillnaden mellan 6verlevnad
och undergang.

I ar har jag varit pa snodroppsresa i England. Du vet vara vita
svenska vitsippsbackar, i England har man i stillet snédropps-
falt, helt osannolikt for en svensk. Och inte vilka snédroppar
som helst, nej har pratar vi om samlare, skronan siger att en
sann galantofil det vill sidga sno-
droppe-nord har speglar ovanpa
skospetsarna for att helt kunna
njuta av variationerna. Jag kom-
mer aldrig mer att betrakta en
snodroppe annat dn som ett litet underverk. 2400 olika varian-
ter med olika namn lir det finnas. Jag inhandlade tre exemplar
”Samuel Annott”, som doftar honung och édlskas av bin.

I England har det regnat betydligt mer &n hir hemma i vinter.
Stovlar i packningen var ett maste, pa hemresan var de fyllda av
julrosor. Om du undrar, sa far man faktiskt fora ut vaxter fran
England och ta in dem i Sverige. Hur det blir néista ar efter brexit
ar det ingen som vet. Sa det ar bara att njuta av blommor och bin.
Ha det bra! 6nskar dr Lena.

"Varje ar tanker jag att
i ar ska jag inte ha sa
manga tomatplantor.”

"I dr har jag varit
pa snodroppsresa.”

([ [
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Internationell pragel
pa Tyreso gymnasium!

Michael Krobath pa besék i Dresden for att forbereda fér utlandspraktik.

Sedan nagra ar tillbaka erbjuds elever pa Tyres6 gymna-
sium att genomfoéra delar av sin praktik, eller APL (arbetsplatsforlagt
larande) som det egentligen heter, utomlands. Fran bérjan var det ett
fatal elever pa Hotell- och turismprogrammet som gjorde utlandsprak-
tik. Sedan utvecklades det till hela HT-programmet och nu utokas det

ytterligare.

Fran och med hostterminen 2020
sa kommer dven elever pa for-
donsprogrammet, hantverkspro-
grammet frisor/stylist och gymna-
siesdr att erbjuda utlandspraktik.
Hotell och turism gor praktik i
England och pa Teneriffa, for-
donsprogrammet, frisér/stylist
och gymnasiesir kommer att ges
mojlighet till praktik i Tyskland.

Manga fordelar
Michael Krobath, forsteléirare pa
Tyresd gymnasium och ansvarig
for internationaliseringsprojek-
ten pa skolan, ser manga fordelar
med att gora sin praktik utom-
lands.

— Den stora vinsten ar att de
lar sig valdigt specifika yrkeskun-
skaper som vi inte kan erbjuda i

Sverige, berittar han. Men de blir
ocksa mer sjilvsikra, vixer oer-
hort som manniskor och far mas-
sor med erfarenheter, bade per-
sonliga och yrkesmissiga. Sedan
far de forstas bittre sprakkunska-
per och hogre anstillningsbarhet,
det dr en stor merit pa CV:t att ha
gjort utlandspraktik.

EU finansierar
Utlandspraktiken pa Tyreso gym-
nasium finansieras genom EU och
det stora Erasmus+ projektet som
syftar till att stirka utbyten mel-
lan medlemslianderna. Vinsterna
bedoms ocksa vara jittestora nir
det géller bade gymnasiet som
helhet men ocksa for Tyreso kom-
mun.

— Det gor det absolut, siger

FOTO: PRIVAT

Michael Krobath. Vi far med-
borgare som ar varldsvana, som
tar med sig idéer och erfarenhe-
ter tillbaks till kommunen och
anviander detta i arbetslivet men
ocksa i nyforetagande. Det stir-
ker ocksa Tyres6 gymnasium att
vara en internationell skola, bade
i attraktivitet men ocksa att som
skola utvecklas. Det 6kar innova-
tionen och kreativiteten pa gym-
nasiet och sitter spar i undervis-
ning, framférallt nir eleverna
laser entreprenorskap och startar
UF-foretag.

— Jag ar forstas jatteglad att
vi kan utveckla det har, fortsit-
ter han. Eleverna har verkligen
superkul, de far erfarenhet och
nya vanner. Manga aker tillbaka
efter studenten for att hilsa pa
eller till och med arbeta. En av
vara elever som tog studenten i
somras, Amanda, gjorde APL i
bland annat Turkiet och nu aker
hon tillbaka for att arbeta dar. Det
ar jattekul!

[}

EN SISTA HALSNING SOM RADDAR LIV

Din minnesgava gor stor skillnad. Kontakta oss pa
010-1993300 eller lakareutangranser.se Tack!

P
ey
MEDECINS SANS FRONTIERES

LAKARE UTAN GRANSER
PG:900603-2

SVENSK
INSAMLINGS
koNTo | KONTROLL

Snart borjar foraldravandringarna

Tyres6 kommun lanar tonarsforaldrar under tva timmar
per lasar far att skapa mer trygghet och fa fler vuxna pa stan. Enligt
Tyres6 kommun ar tanken att foraldrarna ska gora det som de kan
bast: prata och ta kontakt med tonaringar.

Kommunen har ansvaret for
vandringarna och ser till att sche-
malégga och organisera dem till-
sammans med fritidsverksamhe-
ten i Tyreso.

Tillsammans med kyrkan
Vandringarna arrangeras tillsam-
mans med Svenska kyrkan.

Varje klass i Tyreso ar ansva-
rig for en helg per ar, i vissa fall
kan det ocksa handla om ett visst
antal pass for en helg.

Ett pass per barn

Passen man ar ute och vandrar ar
tva timmar langa och tanken ar
att alla forialdrar ska ha ett pass

per barn. Man vandrar antingen
fredag eller 16rdag kvall mellan
20.00-22.00 eller 22.00-24.00.

Det finns sérskilda turer som
man som féralder vandrar pa sina
pass. Alla forildrar med barn i
arskurs 6-9 far ett brev hemskick-
at nir det ndrmar sig och sedan
utgar vandringarna fran tre plat-
ser i kommunen, Nyboda fritids-
gard, Kringlans fritidsgard eller
forsamlingshemmet vid Tyreso

kyrka beroende pa vart man bor.
[
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Arets Kulturstipendiater

PRIS Varje ar delar Tyres6 kom-
mun ut kulturstipendier for att
stimulera kommunens kulturella
liv och for att uppmuntra och
stotta kulturellt verksamma per-
soner i kommunen.

Stipendiet fordelas av kultur- och
fritidsndmnden och det ar kom-
munfullmiktige som varje ar
bestammer hur mycket pengar
som ska delas ut.

I ar gar stipendiet till konst-
hantverkaren Amandine Coget
och keramikern och konstniren
Mélanie Baker Hornstein. De far
vardera 15 000 kronor och utdel-
ningen kommer att ske pa Tyreso
kommuns nationaldagsfirande
den 6 juni.

[ [

Meélanie Baker Hornstein: Stipen-
diet delas ut till stod fér hennes
verkstad pa Brevikshalvén. Mélanie
ar keramiker pa heltid och mest
kénd for sina karaktéristiska och
vackra vaser. Dessa gér hon fran
grunden fran drejning till glasyrtill-
verkning och brénning.

Mélanies konst syns dven utan-
for Tyreso, bland annat i olika inred-
ningsreportage och som medlem
i Konsthantverkarna i Stockholm.
Under hésten kommer man att
kunna titta pa hennes konstverk i
konsthallen i Tyresd centrums bib-
liotek. FOTO: TYRESO KOMMUN

Bestammelser for
Tyreso kommuns kulturstipendier

§1

Amandine Cloget: Stipendiet till-
delas for att Amandine ska kunna
genomféra ett projekt med hand-
gjorda pladar fran Uddby gard.
Storre delen av materialet samt
sjélva pladarna kommer att vara
tillverkade i Tyresé. Under namnet
Fibraquarelle lanserar hen sig
professionellt via webb och sociala
medier.

Férutom pladarna tillverkar
Amandine handdukar, sjalar,
tallriksunderléagg med mera. Hen
fanns &ven representerad med tva
konstverk i Konsthallens julsalong
20109. FOTO: TYRESO KOMMUN

Kulturstipendier fordelas ur belopp faststallt av Tyres6 kommunfullmaktige genom arligt anslag. Stipendierna
fordelas av kultur- och fritidsnamnden i enlighet med vad nedan angives.

§2
Kulturstipendierna har till syfte:

att stimulera kommunens kulturella liv och
att vara uppmuntran och stod at kulturellt verksamma personer i kommunen.

§3

Stipendier kan utga till personer som utévar kulturell verksamhet inom konst, musik, litteratur, teater, dans,
film, foto med mera eller som pa annat satt framjar kulturell verksamhet i kommunen.

§4

Inbjudan att soka stipendium utannonseras i november. Senast den 31 januari 2020 ska ansokningshandling-

arna vara kommunen tillhanda.

Kultur- och fritidsnamnden ager ratt att tilldela stipendier till personer som ej sjalva lamnat ansokan.
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Dubblat antal
feriejobb i Tyreso

ARBETE Under 2020 kommer
Tyres6 kommun att erbjuda 200
feriejobb, vilket dr en fordubbling
jamfort med 2019. Ett antal plat-
ser tilldelas projektet "Tillsam-

mans for Grandngsringen”.
aaa

Hyrorna i Tyreso

bostader hojs

HYRA Tyres6 bostdder ar efter
forhandlingar med Hyresgést-
foreningen 6verens om hyror for
2020. Fran och med den 1 mars
2020 hojs hyran med 2 procent
for Tyreso bostaders over 6 000
hyresgister. Hojningen giller
for samtliga bostadsligenheter
forutom for de nyproducerade
lagenheterna Hasselbacken samt
vart trygghetsboende Bjorkber-
get, som far en hyresjustering pa
1,5 procent.
[ | |

Kulturprogram

AKTIVITET Nu kan du lisa bro-
schyren med varens kulturpro-
gram som kommunen anordnar.
Den finns att himta pa bibliotek
och Servicecenter eller lids den
direkt pa tyreso.se.

De kulturprogram som Tyreso
kommun arrangerar samlas i en
broschyr som ges ut infor varje
var och host. Har finns dven kul-
turella samarrangemang dir kom-
munen ar en part.

a0

Konstnarskolonin i Tyreso

SJALVPORTRATT FRAN 1889

Richard Bergh bodde flera
somrar i Klockargarden
vid Orrndset. Konstverket
malades 1913 och ar i
Lararforbundets &go.

Richard Bergh ...

... var en av de konstnirer som
tillbringade flera somrar i konst-
niarskolonin Tyres6. Bergh var
huvudsakligen portritt och figur-
malare men gjorde ocksa en hel
del landskapsmalningar. Han
bodde ibland annat i Klockargar-
den.

Prins Eugen kom bra 6verens
med honom. Han kallade honom
hederspascha, vilket framgar av
ettbrev fran prinsen till Carl Anton

Ossbahr den 31 december 1908.
Richard Bergh, fodd 28 december
1858 i Stockholm, d6d 29 januari
1919 i Storangen, Nacka.

Han var elev vid Beskowska
skolan 1868-1876; elev av E. Per-
séus 1877; studerade vid Konsta-
kademien 1878-1881; fullfoljde
sina studier i Paris. Utstallde for
forsta gangen i Paris 1883; bosatt
i Paris till slutet av 1889; svensk
kommissarie for konstutstill-

ningen vid véarldsutstillningen
i Paris; tillerkidndes utstillning-
ens hedersmedalj; bosatt i Sve-
rige efter 1889. Han utnamndes ar
1915 till 6verintendent for Natio-
nalmuseum och han var starkt
engagerad i Konstnirsforbundet.

Richard Bergh var ocksa sak-
kunnig angaende ritningar till
glasmalningar i Stringnis dom-

kyrkas korfonster 1916.
[ | |}

Prins Eugen, Malarprinsen, levde
under aren 1865 till 1947. Han
var den yngsta sonen till Oscar Il.
Redan 1885 hade prinsen borjat
mala och fann. | Tyres6 malade
han manga av sina mest kinda
verk. Forutom maleri var prinsen
ocksa en flitig fotograf.

Nar prins Eugen Tyreso i augusti
1891 besokte Tyreso for for-

sta gangen vaknade intresset
att skaffa sig ett sommarhus.

Nu blev det inget eget stalle.
Istallet hyrde han fran 1894
forvaltarbostaden Lilla Tyreso,
eller Prinsvillan som den kom att
kallas, av markis Claes Lager-
gren, som 1892 forvarvat godset
Tyreso slott. Prinsen tillbringade
somrarna fram till 1912 har och
manga av hans malningar har
motiv fran Tyresé. Till Lilla Tyreso
bjod prinsen in en rad konst-
narsvanner som ocksa hamtade
manga motiv till sina konstverk
har.
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Okad trygghet med kameror

Socialdemokraterna har med sina samarbetspartier, L och
MP, avsatt utrymme i arets budget for trygghetsskapande och brotts-
forebyggande atgarder. Som en del i detta ans6ker nu kommunen om
att satta upp kameror vid otrygga platser.

Ansokan om att séitta upp kameror
har foranletts av en forstudie gjort
av sikerhetschefen for att kartlag-
ga vilka platser i kommunen som
skulle kunna vara aktuella. Slutsat-
sen av denna forstudie dr att den
storsta otryggheten finns i omradet
kring Granangstorget och i Troll-
backens centrum. Det dr dven hir
de flesta grova brott skett, forutom
personranen. Ansokan om att séitta
upp kameror kommer darmed att
gilla vid dessa omraden.

Kommunstyrelsens ordféran-
de, Anita Mattsson kommenterar
beslutet:

— Vi har tyvarr nagra platser i
kommunen som dr extra brotts-
utsatta. Det ska vi inte ha, i Tyreso
ska man aldrig behoéva kinna sig

otrygg, varken dir man bor eller
vill rora sig. Dessa satsningar, till-
sammans med mer resurser till
faltassistenter, sensorbelysning,
fler sommarjobb, "Tryggare Gran-
angsringen” och satsningar pa sko-
lan, skapar goda mojligheter att
arbeta, bade brottsforebyggande
och -avskriackande for att minska
brottsutsattheten vid dessa omra-
den. Dessutom kan kameror vara
till god hjilp for att klara upp brott.

Framover kommer kommunen
ocksa att arbeta for battre belys-
ning och upprusta offentliga mil-
joer for att oka tryggheten. Anso-
kan om kameror hanteras av lans-
styrelsen som slutligen beviljar
tillstandet.

aaa

Tyresé kommun hoppas pa ékad trygghet med hjélp av fler 6vervakningskameror.

FOTO: TYRESO NYHETER

Mote med hemtjanstpersonal

Maria Bjorn och Deolinda Barbosa.

Underskéterskorna Jan Bosak och Amina Eljaouni.

Pa Dalgrand 3 huserar stora delar av den kommunala hemtjans-
ten i Tyreso. Det finns 135 personer anstallda, varav de allra flesta
ar utbildade underskoterskor. De ar indelad i sex olika grupper for
att det ska vara effektivare. Alla ska inte behova fara kors och tvars

genom kommunen.

Till det kommer 18 personer som
antingen arbetar pa kommunens
dagverksamhet, lokalen ligger
vagg i vigg med hemtjanstloka-
len, eller korttidsboendet som
ligger hogre upp i samma hus.
Sammantaget hjilper personalen
i dagsliget drygt 1100 personer
med olika behov av hjilp. Det kan
rora sig om allt fran stidning och
handling till att hjilpa personer
med stora vard- och omsorgsbe-
hov och som diarmed far besok
flera ganger per dygn. Alla per-
soner som har behov av hjilp pa
natten, oavsett man valt kom-

munal eller privat hemtjénst, far
hjilp av kommunens nattpatrull.
Over 1000 personer i kommunen
har antingen trygghetslarm eller
sa kallad nattillsyn.

Arligen gors det nationella
undersokningar for att faststilla
hur manga personal kunderna
med stora vardbehov moter
under ett dygn. Hir ligger den
kommunala hemtjansten i topp
med vildigt fa avvikelser fran den
vanliga personalstyrkan.

— Man har jobbat hart med
den sa kallade kundkontinuite-
ten, siger socialdemokraternas

Susann Ronstrom, vice ordforan-
de i dldre och omsorgsnimnden.

Vid ett besok i verksamheten
triffade hon nagra av undersko-
terskorna och cheferna i hem-
tjansten.

— Mitt samtal med personalen
gav vildigt mycket, sdger Susann
Ronstrom. Jag motte sa mycket
arbetsglidje trots att jobbet inne-
haller svarigheter. Arbetet ar
stressigt och man vet att om det
tillstoter nagot som inte ar plane-
rat under dagen sa blir det kris.
Det finns inte mycket luft mellan
besoken, berittar personalen. Sa
ibland &r det tur att man antingen
har gangavstand eller bilavstand
da man kan pusta ut och ta nya
tag.

— Det hir arbetet dr sa span-
nande fér man vet aldrig vad som

Helena Jarby, Peter Berg och Anne-Marie Persson.

ska hianda nir man kommer till
jobbet, siger en ur personalen.

En annan berittar att hon tidi-
gare arbetat i affir men valt att
utbilda sig pa distans till under-
skoterska och att hon aldrig skul-
le kunna ténka sig att ga tillbaka
till det tidigare yrket.

Alla var 6verens om att deras
kompetens inte tillvaratas fullt
ut. De far inte dela medicin, inte
lagga om sar eller ge andra sjuk-
vardande uppgifter. Tidigare hade
kommunen och regionen en 6ver-
enskommelse om att regionens
sjukskoterskor i oppenvarden
kunde delegera vissa sjukvardan-
de insatser till hemtjanstpersona-
len. Men eftersom regionen inte
vill ge ekonomisk kompensation
till kommunen far personalen
numera inte delegering.

FOTO: TN

— Det ar ett stort sloseri med
resurserna fran bada hall, sdger
Susann Ronstrom.

Under 2019 bjod hemtjansten
in sina kunder till olika hogtidsfi-
randen, bland annat till pask och
jul och inte minst en kraftskiva
under hosten. Forhoppningsvis
ska dessa arrangemang kunna
fortsitta, siger personalen och
Susann Ronstrom instimmer.

Pa fragan om vad som star hogst
pa onskelistan for att forbattra
verksamheten kom svaret snabbt.

— Bittre personalutrymmen,
fler bilar, teknikutveckling, hjilpa
vara kunder att handla pa nitet sa
vi inte behover bira tunga mat-
kassar, var budskapet som Susann
Ronstrom fick med sig fran sitt
besok i kommunens hemtjinst.

[ | |

Svarvarvagen 2-4, Skogas (Lanna industriomrade)

Postadress
Box 2015
135 02 Tyreso

Tel. 08 742 00 60
faktorn@rhtryck.se
www.rhtryck.se

=MOTOR&ALLSERVICE

VENDELSO.V 89 TROLLBACKEN TEL.08-798 99 77
Forsaljning och service av
cyklar och mopeder. Maskiner
for tomt och tradgard aret
runt. Nu aven fiskeredskap.
Tel 798 99 77
www.motorallservice.com

Allt inom mark- grund-
och VA-anlaggningar

& E ,- .

Scuwt s

Bil & Schakt Stockholm AB
Tel. 0708-770 313 « www.bilschakt.se

| nasta tidning
ar det kanske
ditt foretag

som syns har?

annons@tyresonyheter.nu

Alléplans Pizzeria

Trollbiackens C
(Kumla allé 2)

www.alleplanspizzeria.se

08-712 22 40
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VANDRING Pilgrimsvandringar
och pilgrimsliv lockar allt fler och
sker i olika traditioner, religioner
och kontexter varlden éver och
har olika betydelse och innehall.
En pilgrim har bade ett inre och
ett yttre mal med sin vandring.
De inre malen kan vara dkad
sjalvkannedom eller att kanna
frid och Guds narvaro. Det yttre
malet ar den fysiska plats dar
vandringen slutar.

Under medeltiden var pilgrims-
farder en utbredd foreteelse i
Norden. Ordet pilgrim kommer
fran latinets peregrinus som
betyder framling eller den som
kommer 6ver filten. Gustav Vasa
forstatligade kyrkan och forbjod
pilgrimsvandringar ar 1546. Men
under 1900-talet aterfods pilgrim-
stanken ur ett behov av andlighet,
inre ro och stillhet.

Pilgrimscentrum i Tyreso
Tyreso forsamling har Stock-
holms stifts uppdrag att arbeta
med pilgrimsvandringar i hela
stiftet. Stockholms pilgrimscen-
trum i Tyreso anvander pilgrims-
vandringen som ett redskap for
reflektion, gemenskap och férdju-
pad tro i en kristen kontext. Har
ar vandringen i sig malet. Medi-
tationshiften som kan anvindas
under vandringen finns att tillga
for alla leder. Pilgrimscentrum
ordnar inspirationsdagar, prova
pa-vandringar, pilgrimsledarut-
bildning och kurser som syftar
till att sprida pilgrimsintresset i
Stockholmsregionen.

Vandringsleder i Tyresos
omgivningar

Frin Férsamlingshemmet i Ostra
Tyreso — Pilgrimscentrum — utgar
fyra olika leder med olika lingd
och karaktar. Tyreso forsamling
ansvarar tillsammans med Tyre-
s6 kommun for de vandringsle-
der som finns ar i gott skick och
latta att folja. Vandringsleder ar
utmérkta med Pilgrimscentrums

Inspirationen till parlorna i parken - Fralsarkransen.

symbol — ett gratt kors med en
forgylld krona. Idén till korset ar
hiamtat fran Tyresos runsten som
finns norr om Pilgrimscentrum
och kronan aterfinns pa en Mari-
askulptur i tri som statt i Tyreso
kyrka. P4 Pilgrimscentrum och pa
forsamlingens hemsida finns kar-
tor att himta over samtliga leder
som ar utméirkta.

m Kristinavandringen ir cirka
14 km och har fatt sitt namn
efter Drottning Kristina som
1641 gjorde sitt forsta officiella
framtradande da hon nirva-
rade i Tyreso kyrka vid en av
sina formyndares begravning
Gabriel Oxenstierna. Drottning

Runt om i Tyresés omgivningar finns vagvisare med Pilgrimscentrums sym-

bol som anger fardriktningen fér vandraren.

FOTO: SVENSKA KYRKAN

Kristina var da 14 ar. Leden for-
binder S6rmlandsleden med
det naturskona och kulturhis-
toriskt intressanta omradet
runt Tyreso slott och kyrka.

® Nyckelvandringen ir cirka
11,5 och 4r en ganska kriavande
vandring. Pa kartan finns sju
markerade platser for reflek-
tion som ir uppkallade efter
var och en av pilgrimens sju
nycklar: enkelhet, langsamhet,
andlighet, delande, bekym-
mersloshet, frihet och tystnad.

® Munkvandringen som ar 3,7
km &ar en kortare vandring i
blandad, bitvis kuperad ter-
rang. I Tyreso sidgs det ha fun-

nits vandringsmunkar under
medeltiden. Vid den s.k. Skog-
vaktarvillan planterade de
medeltida vandringsmunkarna
medicinalvixter, bland annat
pestskrap, en likevixt som
infordes av munkar till Sverige
pa 1300-talet.

Vattnets kraft. Leden som ar
9 km foljer Albysjon och pas-
serar tre vattenfall Follbrink-
strommen, Uddbyfallet och
Wiattingestrommen/Nyfors.
Tillsammans med Hembygds-
foreningen har ett enkelt hifte
tagits fram med texter om de
olika vattenfallen och dess his-
toria.
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Pilgrimsvandra 1 Tyreso

FOTO: SVENSKA KYRKAN

Parlorna i parken
I parken runt Tyreso slott och
kyrkahar férsamlingen i samarbe-
tet med Nordiska museet placerat
ut parlor pa en huggen pelare av
granit. Parlorna dr himtade fran
ett bonearmband — Fralsarkran-
sen — skapat av biskop emeritus
Martin Lonnebo dar varje parlas
farg symboliserar olika delat av
livet. I parken finns 11 olika plat-
ser att stanna till vid, var och en
med en egen parla fran fralsar-
kransen. Pa varje pelare finns tre
plaketter att meditera 6ver; and-
lighet, kulturhistoria och natur.
Bon camino — God vandring!
[

Pa fundamentet med tystnadspérlorna kan man meditera éver det ordlésa samtalet med Gud, Claes Lagergrens
dagboksanteckningar fran 1917 om ett minneskapell eller de rosenbagar som krénte végen till kapellet.

FOTO: SVENSKA KYRKAN
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DET HANDER | TYRESO

Naturguidning

20/3, kl 10-12.30. Samling vid
busshallplatsen Tyreso kyrka.
Avslutas vid Alby. Lattvandrad guid-
ning langs Fatburen och Albysjon.
Arr: Tyres6 kommun. Gratis. Info:
https://tyreso.se/naturguidningar.

THE BUCKET LIST

20/3 kl. 19,21/3 kl. 14 och 18.
Bio Forellen. Tyres6 musikklasser
bjuder pa musikal. En kamp mellan
gott och ont — The bucket list ar sva-
ret. Tyres6 musikklasser ak 8-9 har
arbetat tillsammans med Pegasus
produktionsbolag och Tyres6 Musik-
klassers deltar i arrangemanget.
Avgift: vuxen: 250 kr, barn 4-16:
150 kr. Biljetter pa billetto.se

KLADBYTARDAG

28/3 12-15, inlamning fran kl. 11.
Kulturcentrum Kvarnhjulet hus B.
Lamna in max 5 st hela och rena
plagg och valj ut 5 st "nya” plagg.
Passa aven pa att traffa sommer-
skan Loretta Willander. Avgift: Gra-
tis. Arr: Tyreso Naturskyddsforening

GRODKONSERT

16 april kl. 20.30-21.30. Grodkvall
vid Njupkarret (mellan Farmarstu-
gan och Hastskovagen). Samling
vid busshallplatsen Kamomillgrand.
Stovlar, ficklampa och varma klader
rekommenderas! Avgift: Gratis. Arr:
Tyres6 Naturskyddsforening

Natursnokarna

19 april kl. 13.15-15.45, Alby Fri-
luftsgard. Samling vid parkeringen
vid Alby Skogsvag. Man far folja
djurspar och undersoka vaxter och
natur i Albyskogen. Ta med matsack
och klader efter vader. Avgift: Gra-
tis. Arr: Tyreso Naturskyddsforening

STF Sodertorn

Mejla din e-postadress om du vill
ha information om vara aktiviteter:

stfsodertorn@stfturist.se

Eller besok var hemsida:

www.svenskaturistioreningen.se/
vara-lokalavdelningar/sti-sodertorn/

S® SVENSKA
ﬂ TURISTFORENINGEN

Kom med i
Tyresoradions vanner!

Tyresoradions vanner har bildats
for att stodja radion. Alla kan
komma med.

Du betalar en symbolisk med-
lemsavgift pa 300 kronor eller
mer om du vill.

For medlemmarna ordnas olika
traffar med radio som tema.
Avgiften satts in pa postgiro

491 57 21-7. Glém inte skriva

namn och adress.

Varfor vanta! Stod Tyresoéradion
— kom med bland oss vanner!

maRs 2020 TYRESO NYHETER

Anhorigstod i Tyreso kommun

Programmakare Lena Hjelmérus méter Lena
Nylund, Hanna Dahlgren och Johanna Lind-
holm fran kommunen. Vart vander du dig? Vil-
ken hjalp kan du fa? I samtalet berors bland
annattystnadsplikt, frivillighet, skam och
skuldkénslor. telefonnumret till servicecenter
ar 08-578 291 00 och e-post servicecenter@
tyreso.se.

Bo som en prins!

Pa Lilla Tyreso eller Prinsvillan driver Johan-
na Lavett och Jessica Westling STF:s vand-
rarhem. Hiar kan man bo vackert och nira
till vandringsleder och Pilgrimscentrum. Vi
far ocksa hora om Grow Tyreso, det foretag
som arbetar med social hallbarhet genom att
erbjuda arbetstrianing och praktik. Inom kort
finns ocksa stand up paddles vid Lilla Tyreso.
Catarina Johansson Nyman intervjuar.

Ake Sandin
1932-2020

Tyresoradions eldsjil och nestor Ake Sandin
somnade in lugnt och stilla den 28 februari.
Tyresoradion sinder den sista intervjun med
Akei repris déar hans dotter Ann intervjuar sin
far om sitt engagemang i Tyres6 Ulands- och
fredsforening (TUFF), sin larargdrning och
hur det var att sjilv halla igang Tyresoradion
under 20 ar. Vad vill han att vi ska minnas?

Djurmagazinet
Tyreso

Djurmagazinet ar ett etablerat foretag som
sikert de flesta av oss har haft anledning att
besoka. Hur har branschen forandrats, hur
utbildar man sig till att jobba i en djuraffar?
Varfor finns det inga faglar kvar och vilket
husdjur ar lampligt att borja med som barn?
Lelle Wiborgh traffade Charlotte Ohrn, VD och
agare.

Sickan satsar
pa ljuset

P4 Hilsoteamet pa Radiovigen har Sickan
Ackerfeldt startat Tyresos forsta infrardda
bastu med ljusterapi. Hon berittar for Ann
Sandin-Lindgren om sitt tidigare jobb pa lamp-
affiaren i Trollbacken och vilken betydelse lju-
set har for vilbefinnandet.

Bilorientering =
jattekul!

Efter lite smaprat under en bussresa till Gull-
marsplan uppticker Barbro Nilsson och Gun-
nel Agrell Lundgren att deras vigar korsats
flera ganger under livet. Barbro beréttar hir
om sitt liv och fnissande aterupplever de sina
gemensamma gamla minnen fran roliga nattli-
gabilorienteringar i Sodertorns morka skogar.

Naturen ar kuren

Bo Rosén berittar i detta program for Leif
Bratt om sin nya friskvardsmetod. "Produk-
ten” heter Naturen ar kuren dar vi genom
skogsvandringar hittar oss sjilva, gar ner i
varv, forbattrar smidighet och rorlighet och att
kroppens alla smamuskler far komma igang.
Ett signum ér ocksa den lugna takten sa pro-
menaden &r inte det minsta konditionskravan-
de. Mer info pa www.utemaningen.se.

Bilar och fest hos
Gynge

Vad har Cadillac, oljestickan och en svensk-
toppsstjiarna fran 1970-talet gemensamt? Jo,
alla har varit pa fest i Hasse Gynges garage
nyligen. Pa plats var ocksa Spanarna, alltsa
Lelle Wiborgh och Jerker Pettersson, som hir
spanar om att allt ar lokalt.

=

Tyres(j Lasservice ‘AB

DIN LASLEVERANTOR

71292 00

Alléplan 2, Trollbadckens Centrum

Gy,

Bjorns Mekaniska
Bilverkstad

Borgvégen 8 B, Trollbécken e Tel 08-7124300

VI BEHOVER DIG!

Bli medlem pa ssu.se
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Tyresobilden genom Kenths objektiv:

Vandring i Rundmar en varlik vinterdag.

FOTO: KENTH ERIKSSON

Tyresobilden

Kenth Eriksson, tyresébo sedan lange, ar pa fritiden
amatorfotograf. | Kenths arkiv finns hogklassiga
bilder fran i stort sett hela varlden. Tyres6 Nyheter
kommer att presentera aktuella tyresobilder tagna
av Kenth. Manadens bild ar tagen séndagen

den 15 mars 2020.

Kenths bilder kan foljas pa instagram: @kenthphoto
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Bildgatan

En vinnare far en "Gladjelott” som kan ge vinst upp till
1 miljon kronor.

Vad forestaller bilden som syns i nyckelhélet? Har du

nagot kul minne fran den hir platsen? Kan du beritta
nagot om motivet?

Mirk svaret
"Bildgata nr 2”

och skicka senast
den 7 april 2020 till:

Tyreso Nyheter
Bjorkbacksvagen 37
135 40 Tyreso

redaktion@
tyresonyheter.nu

FOTO: TYRESO NYHETER

Grattis Barbro!

Forra bildgatan forestillde
kvarteret Nejonogat pa
Bollmoravégen, vilket
Barbro Nordlof pa Sand-
vagen lyckades lista ut.

FOTO: TYRESO NYHETER

s ! Kryss nr 2
- NARNOT ETTAKTIVT| 4
FORMAK ] Bvxa | kNADAT | 4sMiN | sAls | UNDER KALMO | HAR | o
KAMMARE BiLLIGT? TYRESO . .. - I
Forsta pris ar tre "Gladjelotter” dar
& du kan vinna upp till 1 miljon kronor.
Andra till femte pris ar en lott var.
FRAN FYLLIGHET S}(lcka din 16sning tillsammans med
VATTEN- ditt namn och adress senast den
FALL MABRA 7 april 2020 till:
TYSKSTAD F/éEgEL\K Tyres6 Nyheter
Bjorkbacksvagen 37
AMNE TALLIUM 135 40 Tyresé
DRYCK DETSKA Miirk kuvertet "TN-kryss nr 2, 2020”.
KISEL [[ERVELSER BEKAMPAS BUSKE kry )
LEVERI KOPPAR . . .
e T ferarsoma SUUKDOM Grattis till vinnarna
i kryss nr 1, 2020
1:a: Lisbeth Aldhammer, Sikvigen.
2-5: Anders Huszar, Grenvigen.
FILMOCH HUR SA2 KONSTRUKTOR: Iris Ohman, Sorgardsgrand.
! ORNGOTT GLIRING . 5
TV-SERIE AVLVET [ e BOSSE Karin Larsson, Borevigen.
A-C Soderstrom, Parlroksgangen.
1
SPANSTIG O E —— rapea | |0+ [>|¢|<|Z|o[x¢|a|z|—|zZ|®
VARA O IR —|Q| : || Z|—|Z
= CETURROD R VIDERSTA- NEODNMMNEEEEEENE
VIKEN
|z <O+ o<z
RATT KARL-ERIK ID-HAND- | ; :
FUKT LING — O ||| || | ZpO|
(o[eow  [ojvol>] <
fvAsT KLOCK- <z [ {o]x]<| Ju][a]>
KOPARE? TAMARA : 4
FRISK ’ ><C| O Z|<<| 2w Z |
<[> O|W| | = O </ajw
MEDNAS PRO- i SANKT A ! e e 4]t folmlofw] i utfli <] >
KLAMMA? NOMEN FORE TVAI > | <P | ¢[O
LUNCH SLALOM o1 =zol®
STARTAI LANGD- PA SOLIG 1l R A L el L
HOCKEY MATT [ GUTETAK Q|| ||| | &<
S| >[ =[] = o] <~
INNMERERNER
e e ¢ Pl
Ly Raétta I6sningen pa kryss nr 1, 2020.
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Vér alskade

Ake Sandin

* 20 mars 1932
1 28 februari 2020

har stilla somnat in

MONICA
LARS ANN LENA
med familjer
Ovrig slékt och ménga
vanner

Jorden kan du inte gora om.
Stilla din hdftiga sjdl.
Endast en sak kan du gora,
en annan mdnniska vdl.

Men detta dr redan
sa mycket,
att sjdlva stjdrnorna ler.
En hungrande
mdnniska mindre
betyder en broder mer.
Stig Dagerman

Begravningen dger rum
fredag 3 april kl. 14.00
i Bollmoradalens kyrka.
Efterdt inbjudes till
minnesstund.
OSA till Fenix senast 27 mars
Tel. 010-888 6996 eller
fenixbegravning.se/osa

Ténk garna pd TUFF
pgnr. 160137-6
ange “Akes fond”

Tyresospelet 1 bokform

BOK Tusentals tyresobor har
genom aren fatt ta del av kom-
munens spannande historia tack
vare Tyresospelet som visats i
flera olika uppsattningar genom
aren, med uruppforande pa borg-
garden vid Tyreso slott 1985.
Ett musikaliskt kronikespel som
berattar Tyresos historia fran
stormaktstiden pa 1600-talet
och fram till vara dagar.

Inom en snar framtid kommer
man dven att kunna ta del av spe-
let i bokform.

Bakom projektet star Tyreso
teaterforening, och drivande ar
bland annat Lena Hedin, Kina
Sellergren, Karin Andreason och
Charlotte Gyllner som sjilva varit
med i flera uppséttningar.

— Malet ar att trycka upp en
not- och sangbok med i huvud-
sak TyresOspelets musik, berittar
Kina. Det kommer vara noter med
sangtexter samt en del berattande
texter och bilder fran olika Tyre-
sospel.

Tva kulturpersonligheter

Tva stora kulturpersonligheter
fran Tyreso har gjort detta mojligt
genom sin formaga att leka och
mala med tonerna och orden. De
fantastiska texterna ar skrivna av
Sven Lionell och den vackra musi-
ken ar komponerad av Elisabeth
Sellergren.

Har du egna bilder fran Tyresospelet? Kontakta da charlotte.gyllner@tyreso.se.

Enligt gruppen finns det flera
viktiga anledningar till projektet.

— Vi vill genom boken visa pa
den musikskatt vi har i var kom-
mun och fa majlighet att dela den
med andra, siger Charlotte.

Finns gott om material
Forhoppningen ar att alla musik-
intresserade, och inte minst sko-
lorna inklusive Kulturskolan, ska
hitta stod for sitt musicerande och
berattande om Tyresos historia i
boken. Det finns gott om material
att utga ifran, men gruppen letar
fortfarande efter en del bilder.

— Vi har en hel del bilder men
saknar nagra, sager Karin. Sa den

som har fotografier fran Tyreso-
spelen far girna hora av sig.

Boken beriknas komma ut
under 2020.

Qe

Vi utfor service pa
alla bilar — aven USA
och transportbilar

Checka in pa
vart didckhotell
— sdker och bekvdam
férvaring av dina hjul

BILWVERKSTAD

Vi slacker
besiktnings-2:or

MC-dack och
service

AC-service

DACK

PARTNER

Radiovagen 4, Tyreso. Tel 08-742 71 72

Oppet: madn—ons 7-17, tors 7-18, fre 7-16
www.tyresogummi.com




